
 

 

Oslo universitetssykehus HF protokoll møte i Sentralt brukerutvalg 27.10 2025        Side 1 av 4 
 

 

 

 

Sentralt brukerutvalg ved Oslo universitetssykehus HF 
 

Møteprotokoll 

Møtenavn:  Møte i Sentralt brukerutvalg ved Oslo universitetssykehus 

Til: Representanter i Sentralt brukerutvalg ved Oslo 
universitetssykehus 

Dato dok.: 27. oktober 2025 

Dato møte: 27. oktober 2025 

Offentlighet: Ja 

Referent: Caroline Åndal 

 

Tilstede: Erna Hogrenning (møteleder), Per Miljeteig, Sandra Scott Nicolaysen, Rune Berglien, Laila 

Johanna Korsnes, Marit Haugdahl, Arild Hagen (digitalt), Øivind Skotland, Kari Grønås, Johan Lothe 

(digitalt), Lilli-Ann Stensdal (RBU, HSØ). 

Forfall: Sindre Hembre Kruse, Iselin Holmedal Marstrander, Lill Birkelund 

Tilstede fra OUS på sak: Bjørn Atle Lein Bjørnbeth, Inger Heiberg, Cecilie Børge-Ask, Sophie Damsund, 

Nina Engelhardtsen Fosen, Martin Lieungh, Asle Medhus, Sigbjørn Smeland. 

Tilstede ellers: Kristijane Cook Hvaal, Gro Nordanger (Pasient- og brukerombudet). 

 

Sak 68/25 Godkjenning av innkalling, agenda og protokoll 

Dato dokument må rettes opp. 

Vedtak: 

Sentralt brukerutvalg (SBU) godkjenner innkalling, agenda og protokoll fra 22.09.2025, med 

forbehold om oppgitte endringer i protokoll. 

 

Sak 69/25 Orienteringssaker 

Leder av SBU orienterte om relevante saker og henvendelser til brukerutvalget.  

Andre orienteringer: 

- Nestleder av SBU har sammen med OUS besøkt Sahlgrenska universitetssjukhus for 

erfaringsutveksling tilknyttet hjemmesykehus 19-90 år. 

- SBU har fått en henvendelse fra Sahlgrenska universitetssjukhus om å bidra til å etablere 

systematisert brukermedvirkning ved sykehuset.  
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- Leder av SBU presenterte for OUS sitt styremøte i september: Hvordan fungerer Sentralt 

brukerutvalg OUS. 

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering.  

 

Sak 70/25 Orientering fra Regionalt brukerutvalg HSØ 

Lilli-Ann Stensdal fra Regionalt brukerutvalg i Helse Sør-Øst orienterte om følgende punkter:  

- Kontaktlegeordningen. 

- Indikatorer på pasientsikkerhet. 

- Regional PREM (pasienterfaringsundersøkelse) i HSØ. 

- Forventinger til helsenorge fremover. 

- Undersøkelse om brukermedvirkning i HSØ. 

- Innspill til Revisjonsplan 2026. 

- Regionalt brukerutvalg HSØ har spilt inn å revidere Kontaktlegeordningen for 

å definere hva som fungerer og hva som kan forbedres. 

- Revidering av spesialisthelsetjenestens felles klima og miljømål. 

- Status revurderingsoppdraget, fagområde skulderkirurgi. 

- Legemiddelberedskap. 

- Pasienter kan bestille pasientreiser selv fra 01. april 2025. 

Fra 2026 tiltrer ny leder og nestleder for brukerutvalget i Helse Sør-Øst. Stensdals periode 

som brukerrepresentant avsluttes i 2025. 

Innspill: 

SBU belyser at flere av punktene er aktuelle og implementerte områder i OUS som det 

kontinuerlig jobbes med.   

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering.  

 

Sak 71/25 Direktørens time 

 Administrerende direktør Bjørn Atle Lein Bjørnbeth, orienterte om: 

- Status. 

- Styresak 73/2025: Rapportering per september 2025. 

- Økonomi oktober. 

- Budsjett 2026. 

- Styresak 74/2025. 

- Andre aktuelle saker: 

- Mediesaker om «Store psykiatri-kutt i Oslo universitetssykehus». 
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- Marit Lieng tilsatt som ny leder for Stab, Fag, forskning og utdanning. 

- OUS Debatt 6. oktober med tema: Hvordan bør fremtidens psykiske 

helsevern se ut? 

- Gjennomgang av organiseringen i sykehuset tilrettelegger for hensiktsmessig 

modernisering av driftsformene tilpasset behovet sykehuset har i fremtiden. 

Administrerende direktør orienterte om at OUS vil starte planlegging av hvordan sykehuset 

skal forbedre systematisert samarbeid med SBU om utviklingen av en bærekraftig, 

fremtidsrettet helsetjeneste. 

Innspill: 

SBU støtter arbeidet som pågår i sykehuset tilknyttet gjennomgang og utvikling av 

bærekraftig organisering og fremtidsrettede driftsformer. Bekymring for investeringsevnen til 

sykehuset ble belyst. 

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering.  

 

Sak 72/25 Stab Utvikling 

Nina Engelhardtsen Fosen, Prosjektleder OUS Etappe 2 orienterte om styresak 72/2025: 

Etappe 2.  

Martin Lieungh, Programleder for Nye Rikshopitale orienterte om: 

- Kollektiv-tilbud til pasienter, pårørende og ansatte. 

- Fremkommelighet mot ny hovedinngang. 

- Spørreundersøkelse for OUS-ansatte i uke 52: Kommunikasjonen tilknyttet 

byggeaktiviteten. 

Lieungh ønsker innspill fra SBU tilknyttet hva som fungerer og hva som kan forbedres ved 

etablering av ny hovedinngang. Lieungh foreslår å komme tilbake til SBU i 2026 for å 

presentere resultatene tilknyttet spørreundersøkelsen. 

Andre orienteringer: 

- Ny prosjektleder for Nye Aker tiltrer 1. november 2025. 

Innspill: 

- Feilmonterte vinduer på e-avsnittet (Rikshospitalet) bør rettes opp. 

- Kommunikasjon: Økt kunnskap om hvorfor endringsprosesser initieres fremmer 

forståelse og legger til rette for økt kvalitet ved endringer som påvirker pasienter, 

pårørende og ansatte. 

Lieungh tar saken om feilmonterte vinduer videre. 

Vedtak: 
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SBU tar saken til orientering.  

 

Sak 73/25 Aker Rehabilitering 

Asle Medhus, Klinikkleder for Medisinsk klinikk redegjorde for prosessen tilknyttet prosjekt 

MED Aker. Gjennomgangen av Avdeling for rehabilitering Aker sin drift førte til strukturelle 

grep som har bidratt til en mer bærekraftig organisering med rett kompetanse på rett sted, 

økt effektivitet og mer samhandling på tvers av klinikker.   

Innspill: 

SBU foreslår at prosjektmetodikken og erfaringene gjort med prosessen evalueres og 

videreføres slik at fremtidige, lignende prosjekter kan dra nytte av arbeidet som er gjort. 

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering.  

 

Sak 74/25 Kreftklinikken- erfaringer med pasientbehandling i nye bygg og 

organisasjonsendringer 

Sigbjørn Smeland, Klinikkleder for Kreftklinikken orienterer om:  

- Sykehusets nye organisering: fag og funksjon. 

- Ny behandling (proton). 

- Ny teknologi: Mobil arbeidsflate. 

- Nye konsepter: Senterdannelse. 

- Ny organisering Teknologi har gitt mulighet for hjemmesykehus – avansert 

kreftbehandling hjemme. 

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering.  

Sak 75/25 Erfaringsutveksling fra brukerrepresentanter 

- Orientering og presentasjon i Forskningsutvalget i HSØ at å øke antall kliniske studier 

er etablert som et satsningsområde i Norge.  

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering.  

 

 

Sak 76/25 Eventuelt 

Ingen relevante saker. 


