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Avfgringsprgver

Vi samler avfgringsprgver for a gjgre grundige analyser av bestemte stoffer som kan gi oss informasjon om
betennelsesaktiviteten i tarmslimhinnen. Nar du sender inn avfgringspregve, ber vi deg krysse av pa et
skjema som beskriver hvordan avfgringen ser ut. Skjemaet legges i konvolutten og sendes inn sammen med
avfgringsprgvene.

[ Sett kryss for hvordan avfgringen ser ut.
Legg arket i konvolutten sammen avfgringsprgven.

TYPE1 @
ﬁegg:l;a:ghh;lrde klumper som . . . ..

Pa dette skjema skal du sette et kryss for det som passer

TYPE 2

Pelseformet med kiumper. - best med hvordan avfgringen i prgve ser ut. Du skal fylle ut
TVPE'S et slikt skjiema hver gang du sender inn prgve. Skjema

Polse- eller slangeformet . . . .
med sprekker pa overfaten. - ligger i konvolutten med prgveglass, og skal legges tilbake i
AT samme konvolutt nar du sender prgven.

Som en polse eller orm, myk og J
smidig.

PS Lurer du pa hvorfor vi trenger denne informasjonen?

TYPE 5
K e maene ,-"...n Arsaken er at det er vist klar sasmmenheng mellom

B avfgringens konsistens og tarmfloraen - dette er noe av det
Grotaktige klumper med ujevne t V| V|| Studere V|dEre

kanter.

TYPE7

Helt flytende. -
L -

Du skal sende inn to prgveglass:

Det ene prgveglasset er uten tilsetninger. Prgven tas pa fglgende
mate:
1. Skriv dato og klokkeslett pa etiketten.
2. Fyll prgveglasset halvfullt med avfgring. Bruk skjeen som
sitter i lokket.
3. Klistre pa merkelapp «FU_3 ar» hvis ikke allerede gjort.
4. Legg preveglasset i transportbeholderen og skru godt igjen.

Det andre prgveglasset er med tilsetninger og er merket «Ristes godt».
Prgven tas pa fglgende mate:
1. Skriv dato og klokkeslett pa etiketten.
2. Bruk skjeen som sitter i lokket og ta en skje med avfgring ned i
glasset. En skje er nok i dette glasset.
3. Rist glasset godt.
Klistre pa merkelapp «FT_3 ar» hvis ikke allerede gjort.
5. Legg pr@veglasset i transportbeholderen og skru godt igjen.

E




Begge glass og lappen hvor du har satt kryss for
avfgringskonsistens legges sa i den ferdig frankerte, brune
konvolutten som er stemplet «IBSEN IlI». Oppbevares i
kjgleskap inntil den sendes i posten, helst innen et dggn
etter at prgven er tatt.
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