KARTLEGGING OG HENVISNING AV BARN | BEHOV AV PALLIASJON

Undersgk om barnet har en diagnose som
oppfyller kriteriene for palliativ oppfalging

Kartlegg ved hjelp av PaPas skala

Skar Skar under 15
over
15

Informer om Palbu.
Send henvisning dersom
familiene gnsker det

Palbu avtaler fgrste
Palbu-samtale med
foreldrene. Ansvarlig
lege eller sykepleier
bar veere med.

Avvent henvisning,
men gi informasjon
om palliasjon/Palbu

Hva skjer da?

Kartlegging av
familiens helhetlige
behov

Livskvalitet

Utarbeide
beredskapsplan

Sasken

Radfgr med Palbu

Palbu kan hjelpe med
utfylling

Barnet vil fa tildelt en
Palbu lege og en
Palbu kontakt

Palbu skal ikke ta over
behandlingsansvar,
men passe pa at
familiene far den
hjelpen de trenger.
Fokus pa livskvalitet.

Videre oppfalging fra Palbu skjer i samarbeid med aktuelle instanser. Det kan veere
sykehusavdelingen, avansert hjemmesykehus og/eller ulike kommunale tjenester.
Familiene blir invitert til videre oppfelgingssamtaler jevnlig.




Palliative diagnosegrupper

1

LIVSTRUENDE Barn og unge med livstruende sykdom, der det finnes

SYKDOM behandling, men som ikke alltid helbreder; f.eks. kreft, alvorlig
nyre-/lever-/hjertesvikt.

2

LIVSFORKORTENDE | Barn og unge med tilstander der tidlig ded er uunngaelig, for

SYKDOM eksempel komplekse, medfgdte misdannelser.

3

PROGREDIERENDE | Barn og unge med sjeldne sykdommer som blir verre over tid,

SYKDOM som muskeldystrofi og metabolske tilstander.

4

MEDF@DTE Barn og unge med tilstander der det er stor sannsynlighet for

TILSTANDER OG tidlig dad, som for eksempel medfgdte syndromer og

ULYKKE falgetilstander av alvorlig ulykke.

5

PERINATAL Det ufadte barn, der det i fosterlivet er pavist en livstruende

SYKDOM tilstand.

Palliative stadier

1 Nydiagnostisert eller akutt Hjelpebehov kan veere stort.
sykdom/ulykke inntreffer Familien i sjokk.
Behov for god informasjonsflyt.
2 Stabil fase der Hverdagen gar seg til.
sykdommen/skaden er under Hjelpebehov mindre.
kontroll Fokus pé a veere hjemme.

Noen barn blir frisk fra sin sykdom.

3 Sykdom/tilstand er i forverring Hjelpebehovet kan oke..
Stor fysisk og psykisk belastning
pa familiene.

4 Terminalfase, dgden naermer Hjelpebehov gker.
seg. Sykehus eller hjemme?
God informasjon til familiene.

5 Livet etterpa Behov for sorgstotte

Ettersamtaler




SJEKKLISTE FOR PALBU KONTAKT J
a

Nei

Har pasienten fatt informasjon om Palbu?

Har pasienten takket ja til henvisning til Palbu?

Har pasienten hatt fgrste Palbu samtale?

Har pasienten beredskapsplan?

Er det behov for veiledning pa pasientens avdeling?

Hvis ja, hva?

Er det behov for kontakt med kommunen?

Hvis ja, er det sendt PLO melding?

Har familien fatt tilbud om psykososial statte?

Hvis ja, hva? (psykolog, prest, musikkterapeut, m.m)

Make a wish?

Har sgsken fatt tilbud om oppfalging?

Hvis ja, hva?

Ved terminalfase, har familien fatt infohefte?

Har personale behov for veiledning

Hvis ja, hva?




