
 
 

Metodebok for veiledere i reacttoolkit.no  
(Psykose, Bipolar, ROP)  

 

1. Nettsted med de tre modulene psykose, bipolar, ROP: www.reacttoolkit.no 
2. Forsiden (denne) 
3. Kunnskapsgrunnlag og bakgrunn 
4. Velkommen brosjyre 
5. Tidslinje REACT-NOR 
6. Velkommen til REACT – Din veileder 
7. Registreringsskjema for kontaktinformasjon 
8. Mal for dokumentasjon av veiledning 
9. Allianse- og krisesamtaler 
10. Family Questionnaire 
11. Følgetekst til Family Questionnaire 
12. Family Questionnaire - skåringsnøkkel 
13. REACT – Målsetting 
14. REACT – Problemliste 
15. Sjekkliste 1. og 2. veiledning med pårørende 
16. Sjekkliste for de videre veiledningsmøtene med pårørende 
17. Sjekkliste for avslutning av veiledningsmøter med pårørende 
18. Evaluering av REACT-tilbudet 
19. Kommunikasjon, aktiv lytting og reformulering av kritikk 
20. Forslag til prosedyre for registrering, koding, journalføring av REACT-veiledning (DIPS Arena) 

http://www.reacttoolkit.no/
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