
(VELKOMMEN OG SMÅPRAT) 

Presentasjon

Hensikten og varigheten med samtalen

Generell presentasjon av hovedtrekk i familiesamarbeidet:
	* Familietilbudet er rettet mot å bedre pasientens situasjon og fungering
	* Familien får hjelp til å forstå pasientens utfordringer og til å bruke 

ny forståelse i løsning av dagligdagse problemer
	* Samarbeid med familien har vist å føre til redusert risiko for tilbakefall, og 

bedring av livssituasjonen for både pasienter og familiemedlemmer
	* Deltagernes tanker om tilbudet, og om de har ønsker for aktuell hjelp
	* Andres erfaringer med å delta i tilbudet, og hva som kan være til hjelp

Tilbakemeldinger

Samtykke til separate møter med pasient og familiemedlemmer

Tilby familien informasjon om psykoedukativt familiesamarbeid på 
papir (brosjyre, artikkel eller linker til nettsteder/filmer)

Oppsummering
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