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Sentralt brukerutvalg ved Oslo universitetssykehus HF 

Møteprotokoll 

Møtenavn:  Møte i Sentralt brukerutvalg ved Oslo universitetssykehus 
Til:  Representanter i Sentralt brukerutvalg ved Oslo universitetssykehus 
Dato dok.: 2. juli 2026 
Dato møte: 22. juni 2026 
Offentlighet:  
Referent: Ingrid Monstad Heier 

 

Til stede: Erna Hogrenning (møteleder), Per Miljeteig, Lillann Aagaard (digitalt), Geneviève Chevalier, 

Kari Grønås, Arild Hagen, Marit Haugdahl, Laila Johanna Korsnes, Sindre Hembre Kruse, Johan Lothe, 

Sandra Scott Nicolaysen, Karl Haakon Sævold. 

Forfall:  

Til stede fra OUS på sak: Bjørn Atle Lein Bjørnbeth, Marianne Andreassen, Dorthe Syverstad Schultz, 

Geir Teigstad, Lilja Buncic, Heidi Skottene, Inger Heiberg, Cecilie Børge-Ask, Kristoffer Hindenes 

Til stede ellers: Jonas Kristoffer Lassen (Pasient- og brukerombudet), Benedikte Møller-Stray 

(Ungdomsrådet) (digitalt), Solveig Rostøl Bakken, Rune Berglien (digitalt) 

 

Sak 29/26 Godkjenning av innkalling, agenda og protokoll 

Vedtak: 

Sentralt brukerutvalg (SBU) godkjenner innkalling, agenda og protokoll fra 27. april 2026. 
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Sak 30/26 Utviklingsplan 2040  

Spesialrådgiver, Dorthe Syverstad Schultz, informerte om revidering av Utviklingsplan 2040.  

Revideringen er av grad teknisk pluss, hvilket innebærer at retning og mål skal beholde sin ordlyd.  

Utviklingsplanen er på høring frem til 6. juli.   

Innspill fra SBU:  

- Det bør vurderes en annen formulering i mål 2: Vi tilbyr helsekompetansevennlige tjenester. 

Ordet er innholdstomt og sier lite for pasienter og pårørende.  

- Langsiktige mål må ikke bli en sovepute.  

- SBU savner mer vekt på OUS sin rolle som samfunnsaktør. Brukerne savner mer informasjon 

fra OUS i saker som ofte belyses negativt gjennom mediene. Vi mener at OUS kan bidra mer 

med å gi økt helsekompetanse i befolkningen.   

Vedtak: 

SBU takker for orienteringen og ser positivt på arbeidet som er gjort med den reviderte utgaven 

av Utviklingsplan 2040.    

 

Sak 31/26 Direktørens time 

Administrerende direktør Bjørn Atle Bjørnbeth orienterte om aktuelle saker den siste tiden:  

- Pågående prosesser:  

o Kontrolltårnet 

o Kirurgi på Aker  

o Perioperative ressurser  

o Abdominal  

- Mediesaker:  

o Kronprinsesse Mette-Marit, og pressekonferanse med avdelingsleder ved 

Lungeavdelingen Rikshospitalet, Are Martin Holm.  

o OUS mest attraktive arbeidsgiver  

o Priser til forskere og ledere i OUS 
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o OUS i Pride-paraden  

o  Utviklingsprogram for verneombud 

- OUS til nytte – en strategisk tilnærming til samarbeid i Norden, nasjonalt, regionalt og lokalt.  

Bjørnbeth svarte på spørsmål fra SBU angående OUS sin tilnærming til nasjonal klinisk 

forskningsstrategi. OUS skal være det sykehuset med flest studier. Det jobbes nå med et internt 

registerløft og kvalitetssikring av pasientdata.  

Direktør for stab virksomhetsstyring, Marianne Andreassen, orienterte om status for drift som viser økte 

ventetider, lavere aktivitet og høy bemanning i mai. Det er utfordrende å finne en klar forklaring, i tillegg 

har verken overføring av Alna eller innføring av Kontrolltårnet gitt den veksten som var antatt. 

Andreassen orienterte også om økonomisk langtidsplan (ØLP). Investeringsevnen må opp gjennom 

økte årsresultater. Tiltak for å redusere risiko er blant annet reform i budsjett- og økonomistyringen. 

Reformen skal bidra til et enklere styringssystem for klinikkene. 

Innspill fra SBU:  

- SBU er imponert over kvaliteten på pressekonferansen holdt av Are Martin Holm og ber AD 

sende hilsen videre fra dem.  

- SBU oppfordrer sykehuset til å involvere dem og brukerrådene i klinikk i arbeidet med 

registerløft og kvalitetssikring av pasientdata.  

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering.  

Sak 32/26 Stab Utvikling 

Prosjektleder for Etappe 2, Lilja Buncic, ga en status på prosjektet, aktuelle utfordringer, og frister i løpet 

av høsten.  

Prosjektleder for Driftsmodeller, Heidi Skottene, presenterer hva driftsmodeller er og hvordan 

brukerrepresentantene er involvert.    

 

Innspill: 
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- Det er mye bekymring blant brukere og ansatte i medvirkningsgruppe ifb. flytting av SSE. Det 

oppfordres til bedre informasjon om planene med de involverte for å dempe uro.  

- Brukerrepresentantene i driftsmodeller melder om bra møter med god dialog og følelsen av å 

bli hørt.  

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering. 

SBU inviterer Lilja Buncic tilbake til møtet 24. august, med rapport om nedvalg i etappe 2.  

 

Sak 33/26 Orienteringssaker 

Leder av Sentralt brukerutvalg ved Oslo universitetssykehus orienterer om relevante saker og 

henvendelser til brukerutvalget. 

- FFO erfarings- og dialogkonferanse 5.-6. September. “Fra tegning til trygghet – 

brukermedvirkning i bygging av sykehus og andre institusjoner.” Erna deltar som innleder om 

brukermedvirkning i byggeprosjekter. Oppfordrer andre i SBU til å delta.  

- Høringsuttalelse om rutine for bruk av skrøpelighetsskalaen i Oslo kommune. Koordinator 

sender svar fra SBU.  

- Kunstbudsjett for Nye Aker og Nye Rikshospitalet er redusert med ca. 20 millioner.  

- BUPA-prosjektet, samarbeidsprosjekt mellom bydelene, helseetaten og OUS. Målet er at barn 

og unge sikres psykisk helsehjelp på rett nivå til rett tid.   

- Ventetider ved barnehabiliteringen.  

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering. 

 

Sak 34/26 Evaluering Sentralt brukerutvalg vår 2026  

SBU diskuterte aktuelle forbedringspunkter.  
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Vedtak: 

SBU tar saken til orientering.  

AU tar med seg kommentarer og forslag videre og vurderer ny struktur for møteplanlegging og -

gjennomføring.  

 

Sak 35/26 Erfaringsutveksling  

 Brukerrepresentantene delte erfaringer fra den siste perioden.  

 Flere brukerråd har lagt sine møter ute i klinikk for å bli kjent med avdelingene, det oppfordres til 

 at alle vurderer dette i sine brukerråd.  

 Vedtak: 

 SBU tar saken til orientering. 

 

Sak 36/26 Eventuelt 

Ingen relevante saker. 

 

 

 

 

Neste møte i Sentralt brukerutvalg er 24. august 2026.  
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