Po co diagnozowac?

Aby dowiedzie¢ sie:

e co dziecko potrafi i z czym ma problemy

e jakiego wsparcia i pomocy dziecko potrzebuje

e czy dziecko cierpi na niepetnosprawnos¢ rozwojowa
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¢ Proces diagnozowania Regionsenter for habiliteringstjenesten
for barn og unge (RHABU)



Polsk — polski

Proces diagnozowania sktada sie z
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rozmow przeanalizowania rozmow z rodzicami
przeprowadzanych z historii rozwoju

dzieckiem / nastolatkiem
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badania u lekarza informacji udzielonych przez testow psychologicznych
przedszkole lub szkote

® Proces diagnozowania c Regionsenter for habiliteringstjenesten c oo
. for barn og unge (RHABU) : °



Skad bierze sie niepetnosprawnos¢

rozwojowa?
e Geny

e Uraz

e Choroba

e Nieznana przyczyna

® Proces diagnozowania
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Regionsenter for habiliteringstjenesten
for barn og unge (RHABU)

Polsk — polski



Polsk — polski

Kazdy jest wyjatkowy

Kazdy ma swojg wtasng osobowos¢, swoje mocne i stabe strony oraz swoje wtasne potrzeby
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e Réznice indywidualne Regionsenter for habiliteringstjenesten : coe
. for barn og unge (RHABU) : °



Polsk — polski

Rozwaj

e Dzieci rozwijajg sie w roznym tempie — niektdre uczg
sie szybko, a inne potrzebujg wiecej czasu

e Kwestig indywidualng jest jak trudnych rzeczy dziecko moze sie nauczy¢

e Réznice indywidualne . Regionsenter for habiliteringstjenesten . e
. for barn og unge (RHABU) : °



Stopien niepetnosprawnosci rozwojowej
* Niepetnosprawnosc¢ rozwojowa dzieli sie na
stopnie od lekkiego do gtebokiego

® Potrzeba otrzymania pomocy jest zalezna od stopnia
niepetnosprawnosci rozwojowej oraz od tego, czy
dodatkowo wspétwystepujg inne choroby lub trudnosci

UTVIKLING

Forventet utvikling

Lett utviklingshemming

Moderat utviklingshemming

Alvorlig utviklingshemming

Dyp utviklingshemming
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e Réznice indywidualne
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Regionsenter for habiliteringstjenesten
for barn og unge (RHABU)



Polsk — polski

Bycie nastolatkiem i doroste zycie
Wiele oséb ma pytania dotyczgce

przysztosci i takich zagadnien jak: -
e edukacja - I
® praca

e czas wolny

e posiadanie przyjaciot

® mitosc

e decydowanie o sobie

e finanse
e zdrowie y. =
® prawo jazdy
¢ seksualnos¢

e posiadanie dzieci

® Przysztos¢ : Regionsenter for habiliteringstjenesten : P
. for barn og unge (RHABU) : °



Polsk — polski

Niepetnosprawnosc¢ rozwojowa jest stanem trwatym

e Niepetnosprawnos¢ rozwojowa to co$, co sie ma cate zycie

* Nie jest to choroba i nie przechodzi tak, jak przeziebienie

* Niepetnosprawnos¢ rozwojowa nie musi by¢ widoczna na zewnatrz

e Odpowiednia pomoc i udogodnienia sg wazne, aby mdc prowadzié dobre i aktywne zycie
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® Przysztos¢ Regionsenter for habiliteringstjenesten P
. for barn og unge (RHABU) : °



Polsk — polski

Proces uczenia sie

e Poziom trudnosci zadan musi by¢ dopasowany

* Potrzeba wiecej czasu

* Nauka staje sie efektywniejsza dzieki wielokrotnym powtérzeniom

* Nauka staje sie fatwiejsza dzieki praktycznemu zastosowaniu wiedzy
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e Proces uczenia sie, myslenia i rozumienia DZIECI Regionsenter for habiliteringstjenesten . lale

for barn og unge (RHABU) : °



Polsk — polski
Myslenie i rozwigzywanie problemow
Moga wystgpié trudnosci z
e wykorzystaniem wiedzy w nowy sposdb, albo w innej sytuacji
e zaplanowaniem i wykonaniem zadania

® zrozumieniem czegos, czego nie mozna zobaczy¢ ani dotkngc

® Proces uczenia sie, myslenia i rozumienia DZIECI z Regionsenter for habiliteringstjenesten z ceo
. for barn og unge (RHABU) : °



Polsk — polski

Tempo

Potrzeba wiaecej czasu na myslenie, zrozumienie
i wykonanie zadania
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® Proces uczenia sie, myslenia i rozumienia DZIECI z Regionsenter for habiliteringstjenesten z ceo
: for barn og unge (RHABU) : °



Polsk — polski
Skupienie uwagi
Moga wystgpié trudnosci z
e dtuzszg pracg nad jednym zadaniem
e mysleniem nad wieloma rzeczami jednoczes$nie

e przyswojeniem wiekszej ilosci informacji na raz

e Proces uczenia sie, myslenia i rozumienia DZIECI : Regionsenter for habiliteringstjenesten : .
. for barn og unge (RHABU) : °



Jezyk

z niepetnosprawnoscia rozwojowa

e Czesto potrzeba wiecej czasu na utozenie wypowiedzi
e Czesto uzywa sie prostego jezyka

e Krétsze zdania

e Trudnosci ze zrozumieniem innych,
ktérzy uzywajg dtugich zdan i trudnych stow

e Trudnosci ze zrozumieniem wyrazen metaforycznych,
na przyktad «potamania nég»

e Niektdrzy potrzebujg wizualizacji, gestykulacji,
lub tez innych sposobdw komunikacji
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e Proces uczenia sie, myslenia i rozumienia DZIECI
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Regionsenter for habiliteringstjenesten
for barn og unge (RHABU)

Polsk — polski



Polsk — polski

Przystosowanie do zycia w spoteczenstwie

Mogg wystgpic¢ trudnosci z /ze

* umiejetnoscia przytaczenia sie do zabawy z innymi

e zrozumieniem i nauka zasad obowigzujgcych w zabawie
® nawigzywaniem i utrzymywaniem przyjazni

e stawianiem granic, aby nie zostac
oszukanym lub wykorzystanym

e Przystosowanie do zycia w spoteczenstwie DZIECI : Regionsenter for habiliteringstjenesten coe
i niezaleznos¢ : for barn og unge (RHABU)



Polsk — polski

Samodzielnos¢

Osoby z niepetnosprawnoscig rozwojowa potrzebujg
odpowiednich udogodnien i muszg wtozy¢ wiecej wysitku

w to, zeby stac sie, jak najbardziej samodzielnymi ® P
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e Przystosowanie do zycia w spoteczenstwie DZIECI Regionsenter for habiliteringstjenesten ° 5 °
i niezaleznos¢ for barn og unge (RHABU) :



Uczucia

Niektorym osobom trudno jest rozpoznad,
nazwac i zapanowac nad swoimi uczuciami
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Trudnosci w kontrolowaniu uczu¢ i pozioméw aktywnosci mogg prowadzi¢ do problemdéw zachowania sie
lub problemoéw psychicznych

¢ Inne trudnosci Regionsenter for habiliteringstjenesten
for barn og unge (RHABU)



Polsk — polski

Poziom aktywnosci
Niektorym trudno jest dopasowac i regulowac

odpowiedni poziom aktywnosci — niektdrzy sg
za bardzo aktywni, a inni za bardzo spokojni ‘ ‘
-

Trudnosci w kontrolowaniu uczu¢ i pozioméw aktywnosci mogg prowadzi¢ do problemdéw zachowania sie
lub problemoéw psychicznych

¢ Inne trudnosci DZIECI Regionsenter for habiliteringstjenesten : eoe
. for barn og unge (RHABU) X



Polsk — polski

Proces uczenia sie

e Poziom trudnosci zadan musi by¢ dopasowany

* Potrzeba wiecej czasu

* Nauka staje sie efektywniejsza dzieki wielokrotnym powtérzeniom

* Nauka staje sie fatwiejsza dzieki praktycznemu zastosowaniu wiedzy
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® Proces uczenia sig, myslenia i rozumienia MLODZIEZ ﬁgl:‘rrl:?gtzrnf; ::zkt:g)ngstlenesten : oo



Polsk — polski
Myslenie i rozwigzywanie problemow
Moga wystgpié trudnosci z
e wykorzystaniem wiedzy w nowy sposdb, albo w innej sytuacji
e zaplanowaniem i wykonaniem zadania

® zrozumieniem czegos, czego nie mozna zobaczy¢ ani dotkngc

¢ Proces uczenia sie, myslenia i rozumienia MLODZI EZ Regionsenter for habiliteringstjenesten : ose
. for barn og unge (RHABU) :



Tempo

Potrzeba wiecej czasu na myslenie, zrozumienie i wykonanie zadania

e Proces uczenia sie, myslenia i rozumienia

5x5
10x7

MLODZIEZ

Regionsenter for habiliteringstjenesten
for barn og unge (RHABU)

Polsk — polski



Polsk — polski
Skupienie uwagi
Moga wystgpié trudnosci z
e dtuzszg pracg nad jednym zadaniem
e mysleniem nad wieloma rzeczami jednoczes$nie

e przyswojeniem wiekszej ilosci informacji na raz
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e Proces uczenia sie, myslenia i rozumienia MLODZIEZ ng:?:irlgtirnf; ?;:ilk:ea)rlgstjenesten :



Jezyk

z niepetnosprawnoscia rozwojowa

e Czesto potrzeba wiecej czasu na utozenie wypowiedzi
® Mniejsza ilos¢ trudnych stéw

* Krotsze zdania

e Trudnosci ze zrozumieniem innych, ktorzy
uzywajq dtugich zdan i trudnych stéw

e Trudnosci ze zrozumieniem wyrazen metaforycznych,
na przyktad «potamania nég»

e Niektdrzy potrzebujg wizualizacji, gestykulacji,
lub tez innych sposobdw komunikacji
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e Proces uczenia sie, myslenia i rozumienia MLODZI Ei

Polsk — polski

Regionsenter for habiliteringstjenesten z
for barn og unge (RHABU) : °



Polsk — polski

Przystosowanie do zycia w spoteczenstwie
Moga wystgpi¢ trudnosci z /ze

* zrozumieniem zasad spotecznych i interpretowaniem
sygnatéw od innych

® nawigzywaniem i utrzymywaniem przyjazni
e wiedzg na temat o czym mozna rozmawiac i dzieli¢ sie z innymi

e stawianiem granic, aby nie zosta¢ oszukanym lub wykorzystanym

v G

',_. N
u(‘ﬂ/.

,I
& ¥

(
=)

-4

e Przystosowanie do zycia w spoteczenstwie MLODZIE Z Regionsenter for habiliteringstjenesten coe
i niezaleznos¢ : for barn og unge (RHABU)



Polsk — polski

Samodzielnos¢

Osoby z niepetnosprawnosciag rozwojowg potrzebujg
odpowiednich udogodnien i muszg wtozy¢ wiecej wysitku
w to, zeby stac sie jak najbardziej samodzielnymi
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e Przystosowanie do zycia w spoteczeristwie MLODZIEZ Regionsenter for habiliteringstjenesten : oo
i niezaleznos¢ . for barn og unge (RHABU) :



Polsk — polski

Uczucia

Niektorym osobom trudno jest rozpoznaé, nazwad i zapanowaé nad swoimi uczuciami

i

Trudnosci w kontrolowaniu uczu¢ i poziomdw aktywnosci mogg prowadzi¢ do problemoéw zachowania lub
problemdw psychicznych
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Polsk — polski

Poziom aktywnosci

Niektorym trudno jest dostosowaé odpowiedni poziom aktywnosci
— niektdrzy sg bardzo aktywni, a inni bardzo spokojni
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Trudnosci w kontrolowaniu uczu¢ i poziomdw aktywnosci mogg prowadzi¢ do problemoéw zachowania lub

problemoéw psychicznych
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