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Nyhetsbrev: Forskningsteamet på RASP 
 

Velkommen til vårt første nyhetsbrev! Vi kommer til å sende ut nyhetsbrev fra 
forskningsteamet på RASP hvert kvartal fremover, med stort og smått om hva vi driver 

med, inkludert publikasjoner, konferanser, arrangementer og annet nytt         

 

Nye artikler 2026 

Siden dette er vårt første nyhetsbrev så presenterer vi her et utvalg av våre artikler 
publisert i 2026. Etter hvert som nyhetsbrevene kommer kvartalsvis så vil vi dele nye 
artikler siden forrige nyhetsbrev.  

 

Empiriske artikler  

1. Haugvik, S., Hennekes, M., de Wit, M., Toschi, E., Desjardins, C.D., Skrivarhaug, 
T., Dahl-Jørgensen, K., Stice, E., & Wisting, L (2026). Can the Diabetes Eating 
Problem Survey – Revised (DEPS-R) reliably identify eating disorder diagnosis in 
women with type 1 diabetes? Diabetic Medicine. Can the Diabetes Eating 
Problem Survey‐Revised (DEPS‐R) reliably identify eating disorder diagnosis in 
women with type 1 diabetes?  

2. Ueland R, Rø Ø, Danielsen YS (2026). Associations between symptom change 
and treatment satisfaction in specialized eating disorder treatment. J Eat Disord. 
Associations between symptom change and treatment satisfaction in 
specialized eating disorder treatment - PubMed   

3. Stedal, K.,  Wisting, L., Wonderlich, J., Wennersberg, A.L., Skarsbakk, A., Aarmo, 
I., Lie, S.Ø., & Funderud, I. (2026). Post‐Meal Activity and Eating Disorder 
Behaviors: An Ecological Momentary Assessment (EMA) Study. International 
Journal of Eating Disorders. Post‐Meal Activity and Eating Disorder Behaviors: An 
Ecological Momentary Assessment (EMA) Study 

4. Nilsen, J-V. (2026). Adapting family-based therapy for anorexia nervosa to an 
inpatient setting: staff experiences and perspectives. Journal of Eating 
Disorders. Adapting family-based therapy for anorexia nervosa to an inpatient 
setting: staff experiences and perspectives | Journal of Eating Disorders | 
Springer Nature Link  

 
Oversiktsartikler 

1. D’Silva N., Sandoval N., Gillespie K., Jones L., Wisting L., Hendrieckx C., Stice E., 
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in people with type 1 diabetes: a systematic review. Journal of Eating Disorders. 
s40337-025-01460-2.pdf  

2. Reas DL, Nordang S, Sørebø Danielsen Y, Skjåkødegård HF, Mollandsøy SB, 
Shah S (2026). A scoping review of instruments used to assess disordered eating 
in children and adolescents with higher weight. J Eat Disord, 14 (1). s40337-026-
01553-6.pdf  

3. Stedal K, Wierenga CE, Peck SK, Hill L (2026). Bridging the gap between 
neuroscience and clinical practice: a review of the development of 
Temperament Based Therapy with Support (TBT-S). J Eat Disord, 14 (1). s40337-
026-01592-z.pdf 

 
 
Bokkapittel 
Øyvind og Camilla har skrevet bokkapittel:  

 
 

 
Konferanser 

• Nordic Eating Disorder Society (NEDS), Västerås, Sverige, 9-11 september. 
Joakim, Kristin, Ingrid & Line skal alle presentere (TBT-S og Body Project). 
https://nedsconference.com/  

• Eating Disorder Research Society (EDRS), Wien, Østerrike, 22-24 oktober. 
Kristin, Ingrid & Line presenterer vårt samarbeidsprosjekt hvor vi bruker 
Ecological Momentary Assessment (EMA) for å undersøke måltidsangst etter 
måltider ved hvile versus lett aktivitet. EDRS 2026 | Vienna, Austria 

• Forskningsseminar innen spiseforstyrrelser: Gardermoen, 17 desember. Meld 
dere på eller send inn abstrakt!  
https://response.questback.com/oushf/affvmrwoep  
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Andre arrangementer 

• Arendalsuka: Medlemmer fra kompetanseenheten representerte RASP på 
Arendalsuka i august. 

o Øyvind Rø arrangerte debatt: Behandling av spiseforstyrrelser i Norge - er 
den god nok? 

o OUS-stand på fredag sammen med ROS og Spisfo  
• Disputas! Severina Haugvik disputerer 25 september! Disputasen finner sted på 

Auditoriet på gamle Kreftsenteret på Ullevål sykehus (bygg 11). Doktorgraden er 
den del av Diabetes Body Project. Følg med på sosiale medier for nærmere 
informasjon og link til arrangement fra Universitetet i Oslo. 

 

Sosiale medier 
Følg oss på SoMe og andre flater for flere oppdateringer! Her vil vi vise mer av det vi 
driver med i bilder og tekst.  
  
 Instagram 
@rasp_ous  
@bodyprojectnorway 
@tbts_norge 
 
 Hjemmesider 
Body Project  
TBT-S 
CogFam 
OUH - Eating Disorders Research Group 

 
Kontakt og tilbakemelding 
Vi vil gjerne få tilbakemeldinger på nyhetsbrevene våre, om det er noe dere vil ha mer 
eller mindre av, og om dere vil sette dere på e-post liste for å få tilsendt nyhetsbrevet 
hvert kvartal.  
 
Send oss en e-post:  

• Jan-Vegard Nilsen: uxnilj@ous-hf.no  
• Line Wisting: line.wisting@ous-hf.no  
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