
 

                                                                                                                                    

Digital veiledning 

i bruk av pasientrapporterte utfallsmålinger (PROM) 

- HØST 2025 - 
 

PROMiNET - en del av regional forskningsstøtte i Helse Sør-Øst. Vi består av et nettverk med 

representanter fra alle institusjoner i Helse Sør-Øst. Overordnet mål er å øke bruk av og 

forbedre kvalitet på pasientrapporterte utfallsmålinger i klinisk forskning. 
 

 

Vil du ha veiledning i bruk av PROM? 

For å kunne påvirke klinisk praksis må PROM 

inkluderes på en vitenskapelig måte. Ønsker du å 

diskutere og få veiledning i bruk av PROM i 

forskningsprosjektet ditt med våre PROM 

eksperter? 

Vi tilbyr digital veiledning i bruk av PROM til deg 

som har tilhørighet i Helse Sør-Øst og er: 

• PhD-stipendiat 

• Postdoc 

• Forsker/ holder på med klinisk forskning 

Veiledningen gjennomføres på teams og er gratis. Du vil motta møte-lenke til teams på mail i 

forkant av veiledningen. 

NB! Deltakere som har deltatt på tidligere PROMiNET kurs prioriteres til oppsatte 

veiledningstider.  

Hva får du i veiledningen? 

• Veiledning i gruppe på to, i inntil 50 minutter (25 minutter per prosjekt) 

• To erfarne PROM forskere som svarer på dine spørsmål og kommer med innspill til 

ditt prosjekt. 

Du kan få råd og diskutere bruk av PROM knyttet til ditt forskningsprosjekt, for eksempel: 

• hvilke validerte PROM som kan være egnet for din studie 

• hvordan beskrive PROM i studieprotokoll 

• hvordan involvere brukerrepresentanter ved bruk av PROM 

• hvordan innhente PROM data 

• hvordan analysere PROM data 

• hvordan rapportere resultater fra PROM 



 

                                                                                                                                    

 

 

 

Innsending av 

prosjektskisse og beskrivelse av hva du ønsker veiledning på 

i forkant av digital veiledning 

 

For å delta må du sende inn en kort prosjektskisse om ditt forskningsarbeid/egen PROM-

studie. Prosjektskissen vil være utgangspunkt for veiledningen.  

Mal for prosjektskissen 

Omfang: 1-2 sider  

• Kort introduksjon med bakgrunn og rasjonale for studien  

• Problemstilling med formål  

• Design/metode inkludert valg av PROM  

• Organisering av studien, tidsplan  

• Strategi for publisering  

Beskrivelse av hva du ønsker veiledning på 

Omfang: maks ½ side 

• Kort beskrivelse av hva du ønsker å ta opp i veiledningstimen (bruk gjerne stikkord)  

 

Prosjektskissen og beskrivelse av hva du ønsker veiledning på sendes elektronisk til: 

prominet@ous-hf.no senest 3 dager i forkant av valgt veiledningstid  
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