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Sentralt brukerutvalg ved Oslo universitetssykehus HF 
 

Møteprotokoll 

Møtenavn:  Møte i Sentralt brukerutvalg ved Oslo universitetssykehus 

Til: Representanter i Sentralt brukerutvalg ved Oslo 
universitetssykehus 

Dato dok.: 23.03.2026 

Dato møte: 23.03.2026 

Offentlighet:  

Referent: Caroline Åndal 

 

 

Tilstede: Erna Hogrenning (møteleder), Per Miljeteig, Sandra Scott Nicolaysen, Laila Johanna Korsnes 

(digitalt), Arild Hagen, Kari Grønås, Sindre Hembre Kruse, Lillann Aagaard, Geneviéve Chevalier, Karl 

Haakon Sævold (frem til 16:10). 

Forfall: Johan Lothe, Marit Haugdahl, Gro Nordanger (Pasient- og brukerombudet).  

Tilstede fra OUS på sak: Marianne Andreassen, Asmund Bredeli, Linda S. Andersen, Lixian Cheng, 

Andreas Matussek. Oona Dunlop, Berit H. Larsen, Marit Lieng, Ingrid Bånerud, Kathrine Antonsen 

Vadøy. 

Tilstede ellers: Geir Teigstad, Benedikte Møller-Stray (Ungdomsrådet) (digitalt fra kl. 15:00). 

 

Sak 10/26 Godkjenning av innkalling, agenda og protokoll 

Vedtak: 

Sentralt brukerutvalg (SBU) godkjenner innkalling, agenda og protokoll fra 23. februar 2026. 

Sak 11/26 Orienteringssaker  

Leder av Sentralt brukerutvalg ved Oslo universitetssykehus orienterte om relevante saker, 

notat sendt representantene, og henvendelser til brukerutvalget. Brukerutvalget har mottatt 

forespørsler om brukerrepresentanter i medvirkningsgrupper tilknyttet: 

- Driftsmodeller OUS 

- Konseptfase etappe 2 

- Fagråd for organdonasjon 

 SBU avklarte hvilke representanter som skal i gruppene. 
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Vedtak: 

SBU tar saken til orientering og slutter seg til forslag om representasjon i 

medvirkningsgruppene oppgitt i saken. 

Sak 12/26 Pasientbibliotekene Oslo universitetssykehus 
Linda S. Andersen, Leder Pasientbibliotekene og Lixian Cheng, spesialrådgiver presenterte 

Pasientbibliotekenes formål og tilbud til pasienter, pårørende og ansatte i OUS. 

Pasientbibliotekene som både er et folke- og helsebibliotek tilbyr blant annet:  

- Arrangementer for voksne og barn 

- Bokprat 

- Helseklok: et tilbud for økt helsekompetanse 

- Lesegrupper 

- Skreddersydde litteraturlister  

- Podkastproduksjon 

- Kurssenter for lærings- og mestringskurs 

- Depothyller: bokhyller omkring på sykehuset 

- Møtested og oase  

- Flerspråklig samling 

SBU ble oppfordret til å gi innspill på tema til podkaster og agrementene for voksne og barn i 

regi av Pasientbibliotekene. 

Innspill: 

SBU bemerket et svært godt og variert tilbud. Pasientbibliotekene sin verdi for sykehuset 

herunder: pasienter, pårørende og ansatte ble fremhevet. 

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering.  

Sak 13/26 Direktørens time 
 

Aasmund Bredeli, spesialrådgiver i Avdeling for medisin, helsefag og pasientetikk presenterte 

Kloke valg sin opprinnelse, hensikt og vedtaket, i ledermøtet 10.03.26, om at OUS skal bli et 

Kloke valg sykehus. Videre hvilke krav som må oppnås for å bli et Kloke valg sykehus og status 

på prosessen som pågår i OUS. 

Målet er høyere kvalitet på helsetjenestene, pasientsikkerhet og at helsepersonellets tid og 

ressurser allokeres til de pasientene som trenger det mest og har mest nytt av det. 

Bjørn Atle Bjørnbeth, Administrerende direktør var forhindret i å delta i møtet. Marianne 

Andreassen, direktør for Stab Virksomhetsstyring presenterte: 

- Status 

- Hovedmålene i oppdrag og bestilling 2026 til Oslo universitetssykehus HF 

- Aktuelle saker i OUS styremøte mars 2026 
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- OUS debatt på Litteraturhuset – Helseinnovasjon- hva skal til for å lykkes i 

offentlig sektor?  

- Økonomi og aktivitet 

Vedtak: 

SBU støtter opp om Kloke valg satsingen i OUS og minner om viktigheten av et godt 

samarbeid med primærhelsetjenesten.  

SBU støtter sykehusets systematiserte arbeid tilknyttet organisering som tilrettelegger for 

bærekraftig drift og god personellbruk.   

 

Sak 14/26 Livsvitenskapsbygget  

Andreas Matussek, Klinikkleder, Klinikk for laboratoriemedisin, Oslo universitetssykehus 

presenterte: 

- Klinikk for laboratoriemedisin (KLM)  

- KLM som hjørnestein i pasientbehandlingen: Nye OUS 

- Tidslinjer for nye bygg med særskilt fokus på Livsvitenskapsbygget 

- Kritiske faktorer for utforming av moderne laboratorier 

-  Livsvitenskapsbygget - katalysator for moderne diagnostikk og forskning 

Geir Teigstad foreslår å arrangere omvisning for SBU i Livsvitenskapsbygget. 

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering og ønsker omvisning i Livsvitenskapsbygget. 

Sak 15/26 Prioritering, behandlingsbegrensning og kloke valg 
Oona Dunlop, overlege ph.d., leder Klinisk etikk komite OUS og Berit H. Larsen, Rådgiver DST 

og sekretær for de kliniske etikk-komitéene, Oslo universitetssykehus orienterte om ulike 

strategier som kan bidra til klokere ressursbruk:  

• Prioritering  

• Behandlingsbegrensning  

• Kloke valg 

 

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering.  

Sak 16/26 Forskning  
Marit Lieng, Direktør, Fag, forskning og utdanning (FFU), Oslo universitetssykehus presenterte 

FFU sin organisering, formål og ansvarsområder. I forlengelsen av sak 80/25 Publisering av 

data vedrørende kjønnsdysfori, svarte Lieng på overordnet nivå på oppfølgingsspørsmål 

tilknyttet prosessen som pågår. 
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Innspill: 

Når den pågående prosessen er ytterligere avklart ønsker SBU at Marit Lieng kommer tilbake 

for avklaring av spørsmålene SBU har sendt til Lieng. 

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering.  

 

 

 

Sak 17/26 Opplæring brukermedvirkning medisinsk forskning  
 

Ingrid Bånerud, Spesialrådgiver og Kathrine Antonsen Vadøy, prosjektkoordinator, forskning og 

utvikling, Nevroklinikken, Oslo universitetssykehus presenterte brukermedvirkning i medisinsk og 

helsefaglig forskning. Videre ble EUPATI, organisasjonens mål og organisering. 

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering og ønsker videre kontakt med EUPATI fremover.   

 

Sak 18/26 Erfaringsutveksling 
Representanter orienterte fra brukerråd. 

Programstyret PHA oppfordres til å se nærmere på røykesoner på Nedre Ila og Nye Aker. 

 

Sak 19/26 Eventuelt 
Ingen relevante saker. 
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