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ÅRSRAPPORT 2015– BRUKERRÅDET RASP 
Brukerrådet har i 2015 hatt 11 medlemmer hvorav både brukere, pårørende, ansatte ved Rasp og interesseorganisasjoner er representert.

Brukerrådet har bestått av følgende medlemmer:

Haldis



Bruker

Ingrid



Bruker

Anita



Pårørende

Kirsten



Pårørende

Eline Gustavsen

IKS – brukerorganisasjon – byttet ut høsten 2015 med :

Mona Larsen


IKS – brukerorganisasjon

Linn-May Burger

ROS – brukerorganisasjon

Kari Anne Katmo Kvistum
RASP, OUS HF – byttet ut høsten 2015 med:

Kristin Fjellanger Cook
RASP, OUS HF

Asbjørn Syversen

Seksjonssleder RASP 

Walborg Sandvik

Seksjonsoverlege RASP

Heidi Langbakk Skille
Enhetsleder kompetanseavdelingen, RASP


Elisabeth Haakafoss

Sekretær 

Det er i løpet av 2015 blitt avholdt 11 møter i brukerrådet. Det har blitt behandlet saker med følgende temaer:

· Saker fra brukerrepresentanter RASP

· Orienteringer fra RASP

· Brukerundersøkelsen

· Inger Halvorsen/RASP : Brukertilfredshetsundersøkelsen de benytter

lokalt på poliklinikken 
· Kontrollkommisjonen: -hva er kontrollkommisjonen og hva gjør de?
· Ernæringsfysiologene:  Måltidssammensetning
· Anne Hellum, Klinikk Stab: Brukermedvirkning
· Camilla Lindvall Dahlgren, RASP: Digitale hjelpemidler
· Disputas Line Wisting:  “Comorbid type 1 diabetes and disturbed eating behaviors – Assessment, prevalence, psychological correlates and metabolic control”
· Datoer/temaer for brukerrådet høsten 2015/våren 2016

· Kristin FC : Velkomstmappe voksenposten
· Heidi LS: eHåndboken RASP

· Øyvind Rø: Nye nasjonale retningslinjer på høring høsten 2015- hva er dette?
· Forvern/Ettervern

· Budsjett 2016 for RASP

Medlemmene ble også invitert og deltok Brukerseminar i regi av Klinikk Psykisk Helse og Avhengighet 22.10.15 Litteraturhuset, Oslo ”om brukermedvirkning”. 

Det ble også meldt på deltagere til Seminar om medforskning i psykisk helsearbeid, som ble avlyst pga for få påmeldte. Dette var i regi av klinikken og skulle vært avholdt 17. September.

Orienteringer:

· Temakvelder – program

· Deltagelse på aktuelle konferanser

· Utskiftning av enhetsledere på RASP og seksjonsleder RASP

I denne perioden har det underveis vært utskiftninger av representant fra RASP som medlemmer i brukerrådet, amt representant fra IKS.

Fra nyttår blir Anita (pårørenderepresentant) erstattet av Solfrid (pårørenderepresentant) da perioden nå går ut, de øvrige medlemmene velger å sitte en periode til. 

Heidi Langbakk Skille

Leder av Brukerrådet RASP
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