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Seksjon for lindrende behandling
Seksjon for lindrende behandling (SLB) er 
organisert i Avdeling for kreftbehandling, 
Radiumhospitalet og består av sengepost, 
poliklinikk og palliativt team.

Poliklinikken
En kreftsykdom og behandlingen av
denne kan gi mange forskjellige plager.   
Målsettingen med spesialisert lindrende 
(palliativ) behandling er god symptom- 
lindring i alle faser av kreftsykdommen, 
samt å bedre eller opprettholde   
livskvalitet og funksjonsnivå så lenge som 
mulig. Bistand fra SLB er ikke kun aktuelt i 
livets sluttfase, men også langt tidligere i
et sykdomsforløp. Seksjonen har sterkt
fokus på symptomlindring i vid forstand; 
både fysiske plager samt psykiske, sosiale
og åndelige/eksistensielle utfordringer. 
Ivaretakelse av pårørende er også en 
viktig oppgave.

På poliklinikken arbeider leger og   
sykepleiere med kompetanse innen  
spesialisert lindrende behandling. Vi
samarbeider med andre legespesialister  
etter behov, og med ernæringsfysiolog,  
fysioterapeut, sosionom, prest og psykolog.

Vi samarbeider også tett med   
kommunehelsetjenesten (fastleger,  
hjemmesykepleie, kreftkoordinator,  
Fransiskushjelpen og sykehjem/helsehus). 
Avhengig av behov bistår vi pasientene med 
å etablere kontakt med ulike hjelpeinstanser.

Hvordan få kontakt med oss?
Lege må skrive henvisning. Vi tar imot  
kreftpasienter henvist fra fastlege og fra  
andre sykehus, samt internt fra andre  
avdelinger ved Oslo universitetssykehus.
Ved fremmøte er pasienten velkommen til å 
ta med pårørende.

Åpningstid:
Mandag til fredag kl. 09.00-15.00
Poliklinikk 2 Sør ligger i hovedbyggets 2. etg.

Telefon:
Mandag til fredag kl. 09.00-15.00
Telefon: 22 93 54 90

Egenandel og transport følger vanlige  
retningslinjer. 


