
Onsdag 22.10 FAGSPESIFIKK DAG BARN. Sted: Auditoriet 1.etg, bygg 11, OUS, Ullevål 

08.30 - 09.00 Registrering og kaffe 

09.00 - 09.45 Spiseforstyrrelser hos barn og ungdom.  
Anne-Lise Kvakland og Jeanette Skjønhaug, spesialsykepleiere, RASP poliklinikk, OUS 

10.00 - 10.45 Veiledende plan for behandling av respirasjonsbesvær hos barn som følge av akutt 
luftveisinfeksjon.  
Eira Helmersen Vognild, fagutviklingssykepleier, MSc, Barnemottak og barneinfeksjon, OUS 

11.00 - 11.30 Informasjonsbrosjyre om sentralvenøst kateter til barn med kreft og deres foreldre.  
Celine Grønn-Pedersen og Vilde Bjørbekk, Barnesykepleiere, MSc, OUS 

11.30 - 12.30 Lunsj 

12.30 - 13.15 Døden i islam - en verdig slutt på livet.  
Ghulam Abbas, likeverdskontakt, OUS og leder Al-Khidmat begravelsesbyrå 

13.30 - 14.15 Bruk av meldeplikt i spesialisthelsetjenesten.  
Marit Madeleine Valvik, seksjonsleder, MSc, Barne- og ungdomsavdelingen Arendal 

14.30 - 15.15 Sykepleieres erfaring med ivaretakelse av pasient og pårørende på nyfødt- og 
barneintensiv.  
Linn M. Karlsen, barnesykepleier, MSc, Barneintensiv, St.Olav 
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Mandag 20.10 FELLESDAG. TEMA: BEREDSKAP. Sted: Store Auditorium, bygg 6, OUS, Ullevål 

09.30 - 10.00 Registrering og kaffe 

10.00 - 10.15 Velkommen 

10.15 - 11.00 Spesialsykepleierens roller og muligheter i forsvaret.  
Stabssersjant Stian Gladsø, Forsvarets sanitet 

11.15 - 11.45 Strategisk luftevakuering, flysykepleier i forsvaret.  
Lise Reitan With, intensivsykepleier, OUS 

12.00 - 12.45 Psykologisk perspektiv beredskapsetaten.  
Erik Westnes, paramedic, MSc,  OUS 

12.45 - 13.30 Lunsj 

13.30 - 14.15 Når det som ikke skal skje, likevel skjer. Hvordan skal vi opptre i forhold til de som rammes, pasienten, pårørende og 
involvert personell?  
Olav Røise, Professor Emeritus, UiO 

14.30 - 15.15 Endring i verdensbildet påvirker OUS beredskap.  
Ulrica Grannas Bore, spesialrådgiver, Avdeling medisin, helsefag, pasientsikkerhet og beredskap, OUS 

15.30 - 16.15 Erfaring fra epidemi, katastrofe og krig.  
Heidi Rasmussen, intensivsykepleier, Røde Kors  

Tirsdag 21.10 FAGSPESIFIKK DAG: BARN. Sted: Auditoriet 1.etg, bygg 11, OUS, Ullevål 

08.30 - 09.00 Registrering og kaffe 

09.00 - 09.45 Pårørendes erfaring med cellegiftbehandling i hjemmet hos ungdom med sarkom.  
Gudveig Storhaug, fagutviklingssykepleier, MSc, OUS 

10.00 - 10.45 SIBS - program for søsken til barn med alvorlig kronisk sykdom eller funksjonsnedsettelser.  
Torun Vatne, psykologspesialist og forsker, PhD. Frambu kompetansesenter for sjeldne diagnoser 

11.00 - 11.45 Helsekompetansebehov hos foreldre til barn med epilepsi.  
Merete Tschamper, sykepleier, PhD-stip, UiO, universitetslektor, OsloMet 

11.45 - 12.45 Lunsj 

12.45 - 13.15 Aldri godt nok forberedt - foreldres erfaring med preoperativ forberedelse i forkant av midansikt og panne fremflytting.  
Stine Alviniussen Christensen, fagutviklingssykepleier, MSc, Kirurgisk Dagbehandling Barn, OUS 

13.30 - 14.15 Digitale informasjonsmateriell til bruk for barn og voksne i kommune- og spesialisthelsetjenesten.  
Astrid Austrheim, stomisykepleier, MSc, Kirurgisk Dagbehandling Barn, OUS 

14.30 - 15.15 Nærhet mellom foreldre og det premature barnet.  
Hilde Kristin Jacobsen, barnesykepleier, AHUS, PhD-stip, UIO 

Påmelding og oppdatert program 
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Torsdag 23.10 FELLESDAG. TEMA: Kommunikasjon. Sted: Store Auditorium, bygg 6, OUS, Ullevål 

08.00 - 08.15 Registrering 

08.15 - 08.45 Erfaringer med videokommunikasjon i AMK.  
Siri Anna Kvestad Idland, sykepleier, PhD-stip, OUS 

08.45 - 09.15 Barn som ringer 113.  
Benjamin Valen Aadland, fagutviklingsparamedic, OUS 

09.30 - 10.00 Brukerundersøkelsen i OUS, hva mener pasientene?  
Thomas J. Riiser, spesialrådgiver, Avdeling for medisin, helsefag, pasientsikkerhet og beredskap, OUS 

10.15 - 11.00 Hvordan skape trygghet og åpenhet om kjønn og seksualitetsmangfold.  
Charlotte Chisholm Høibråten, tiltaksleder, Rosa kompetanse helse og sosial 

11.15 - 11.45 Kommunikasjon om symptomer.  
Ragnhild Nyhagen, intensivsykepleier, PhD, OUS 

11.45 - 12.30 Lunsj 

12.30 - 13.00 Barn og smerte - kommunikasjon.  
Kari Sørensen, intensivsykepleier, PhD og Anja Smeland, barnesykepleier, PhD, OUS 

13.00 - 13.30 Bedre sammen: SAMPRAKS som drivkraft for kommunikasjon og samarbeid på tvers av profesjoner.  
Anniken Maamoen, intensivsykepleier, PhD-stip, OUS  

13.45 - 15.15 Varm og effektiv kommunikasjon - er det mulig?  
Bård Fossli Jensen, spesialist i barnesykdommer, PhD medisinsk kommunikasjon 

Fredag 24.10 FAGSPESIFIKK DAG: BARN. Sted: Auditoriet 1.etg, bygg 11, OUS, Ullevål 

08.30 - 09.00 Registrering og kaffe 

09.00 - 09.30 iSupport.  
Anja Smeland, barnesykepleier, PhD, Kirurgisk Avdeling Barn, OUS 

09.45 -10.30 Bruk av tvang på barn under prosedyrer - utvikling av kompetansehevende program.  
Marthe Østberg, barnesykepleier, KAB, OUS og Phd-stip, OsloMet 

10.45 - 11.30 Overgang fra aktiv kreftbehandling til oppfølning for ungdom.  
Elna Hamilton Larsen, barnesykepleier og helsefaglig rådgiver, BAR, OUS og PhD-stip, UiO 

11.30 - 12.30 Lunsj 

12.30 - 13.15 Hypospadi og seksualitet hos ungdomspasienten.  
Eirik Gulseth, sykepleier, KAB2, OUS og PhD-stip, UiO 

13.30 - 14.00 Å leve med ein cranofacial diagnose - i møte med spesialisthelsetjenesten og i møte med samfunnet.  
Emma Stadaas, brukerrepresentant 

14.15 - 15.00 Betydningen av tidlig oppfølgning etter fødsel.  
Nina Lindberg, fagutviklingssykepleier, OUS og PhD-stip UiO 

  

 Det tas forbehold om endringer i programmet. 
For påmelding og oppdatert program - scan QR-koden.  
Følg gjerne Etterutdanningsuka på Facebook  
- her kommer nærmere presentasjon av foredragsholderne  
og annen nyttig informasjon.   
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