
Henvisning til rådgivende fagnettverk for sjeldne epilepsirelaterte diagnoser  
 
 
Henvisningen skal inneholde (send gjerne originale beskrivelser) 
 

• Kort problemstilling 
• Informasjon om epilepsien 

o Debutalder 
o Anfallstyper og frekvens 
o Epilepsitype og -syndrom 

• Andre symptomer og funn, inkludert utviklingshistorikk 
• Tidligere og nåværende epilepsibehandling (medisiner, ketogen diett, VNS, operasjon) 
• Etiologi (hvis kjent) 
• Arvelighet 

 
Legg ved rapporter som er relevante: 

• Genetisk utredning 
• EEG 
• MR-bilder 
• Evt annen utredning som metabolsk utredning og spinalvæske undersøkelse 

 
Samtykke: Pasient/pårørende skal muntlig samtykke til å bli henvist. Dette dokumenteres i pasientens 
journal og i henvisningen 
 
 
 
Hvis henviser ikke arbeider ved OUS, sendes henvisningen digitalt til:  
TJE112084 Barnesykdommer for sykehus utenfor OUS  
Sjeldne sykdommer/NKS 
Oslo universitets sykehus OUS-Rikshospitalet 
Nasjonalt senter for sjeldne diagnoser, enhet hjernesykdommer 
Fagnettverk for sjeldne epilepsirelaterte diagnoser ved Beate Caroline Lund 
 
Alternativt i posten til: 
Sentralt henvisningsmottak 
Sjeldne sykdommer/NKS 
Oslo universitets sykehus OUS-Rikshospitalet 
Nasjonalt senter for sjeldne diagnoser, enhet hjernesykdommer 
Fagnettverk for sjeldne epilepsirelaterte diagnoser ved overlege Beate Caroline Lund 
Postboks 4950 Nydalen 
0424 Oslo 
 
Hvis henviser arbeider ved OUS, sendes internhenvisning: 
Dokumenttype: henvisning intern DIPS arena: til NKS Sjeldne diagnoser/Hjernesyk Henvisning  
Merk: henvises til Fagnettverk for sjeldne epilepsirelaterte diagnoser 
EDI adresse: TJE112084 Barnesykdommer for sykehus utenfor OUS 
 
 
 


