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Ungdomsrådet ved Oslo universitetssykehus HF 
 

Møteprotokoll 

Møtenavn:  Møte i Ungdomsrådet ved Oslo universitetssykehus 
Til: Representanter i Ungdomsrådet ved Oslo universitetssykehus 
Dato dok.: 30. april 2025 
Dato møte: 3. april 2025 
Offentlighet:  
Referent: Ingrid Monstad Heier 

Tilstede:  Hedda Marie Hoff (leder), Saline Kjellman Knip, Mathilde Stokvold 
Lønseth (digitalt), Sara Abbas (digitalt), Sofie Nygaard Brinch. 

 
Forfall:  Sandra Scott Nicolaysen og Sofie Øyen Jacobsen.  

Tilstede fra OUS på sak:  Trine Ertzeid og Linn Margrethe Voll 

Tilstede ellers:      

 

Sak 12/25 Godkjenning av innkalling, agenda og protokoll 

Vedtak: 

Ungdomsrådet (UR) godkjenner innkalling, saksliste og protokoll 
fra 27. februar 2025. 

Sak 13/25 Stab Utvikling  

Trine Ertzeid og Linn Margrethe Voll orienterer om 
ungdomsarealer i nye sykehus og ber om innspill fra UR.  

UR oppfordres til å legge merke til utforming, møbler og 
lignende på steder de ferdes og sende innspill til Ertzeid og 
Voll på mail.  

 

Innspill:  

- Det er viktig at prosjektgruppen legger merke til hvordan/om 
arealene faktisk blir brukt av målgruppen når de er på besøk 
i andre sykehus for å hente inspirasjon. Ikke bare snakke 
med arkitektene bak.  
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- Det bør vurderes om ungdomsrommene kan spesialiseres noe. 
F.eks. ett rom med mer fokus på hobby, mens det andre har 
mer fokus på gaming.  

- Enkelte lekestativet på takterassen, for eksempel 
huskestativ, er attraktive også for ungdom.  
 

Vedtak: 

UR drøftet saken og kom med flere innspill de ønsker at 
prosjektgruppen tar med seg videre i arbeidet.  

UR inviterer prosjektgruppen tilbake til et møte i løpet av 
høsten.  

 

Sak 14/25 Orienteringssaker 

Leder av Ungdomsrådet ved Oslo universitetssykehus orienterer 
om relevante saker og henvendelser til ungdomsrådet. 

 

Vedtak: 

UR tar saken til orientering.  

Sak 15/25 Nye felles retningslinjer for ungdomsråd på systemnivå  

UR går gjennom utkast til felles retningslinje for ungdomsråd 
på systemnivå som er på innspillsrunde fra HSØ.  

 

Vedtak: 

UR drøftet saken og sender inn eget innspillsdokument innen 
fristen 5. mai.  

 

Sak 16/25 Erfaringsutveksling fra brukerrepresentanter  

Utgår grunnet overgått tidsskjema.  

 

Sak 17/25 Eventuelt 

Ingen relevante saker. 

 

Neste møte i Ungdomsrådet er 8. mai 2025.  
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