
Byggherre felles

E Føde og barsel, føde-obs, føde- og gynmottak og 

Forskningsparken

Dato/tid: Lokasjon:

31.05.2023 08:30

Ansvarlig Neste møte i serien

Elisabeth Sogstad Grannes

Beskrivelse

Møte 1, pulje 1 medvirkning funksjonsprosjektet

Agenda

001 Deltakere

Se vedlagt fil for deltagere i møtet

Deltakere gruppe E Føde mv møte 1 _ 31.05.2023.pdf

002 Agenda

- Velkommen – presentasjon av deltakere i møtet v/fagkoordinator
- Status for funksjonsområdet v/fasilitator
- Tilbakemeldinger fra medvirkningsgruppen til romskisser og spørsmål
som er oversendt
- Gjennomgang av gruppens kvalitetssikring av romfunksjonsprogram
og utstyrsliste (for unike rom og rom med avvik)
- Oppsummering (punkter til arbeidslogg – åpne og lukkede saker)
- Eventuelt
Innspill fra MV gr E til medvirkningsmøte 01  _ 31. mai  2023.docx

Møte 01 pulje 1 - E Føde og barsel, føde-obs, føde- og gynmottak og føde
-/gynpol - NSA

003 06.01.002 Føderom med badekar (SRF.046.01) Føde

Rommet har annen geometri enn standardrommet

Se oversendt notat fra gruppen, som er vedlagt. 
Notatet inneholder ønsker som ikke ble meldt inn i
standardromprosessen.
Kommentarer under 06.01.003 Føderom med badekar (nedenfor),
gjelder også for 06.01.002 Føderom med badekar (dette rommet)
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31.05.2023 12:00:44

Rom og utstyr i føderom er behandlet i standardromprosessen, og er
like på tvers av NSA og NRH. Dersom gruppen ønsker endringer til
standardrommet, må dette komme som en felles og konkret
tilbakemelding fra NSA og NRH til Nye OUS.

24.05.2023 18:32:08

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten 07 jun
2023

31.05.2023 11:38:18

Se kommentar øverst i agendapunktet (Fanny Sæthre)

24.05.2023 18:31:44

2. Gir utformingen av rommet god arbeidsflyt? Trine Braaten 07 jun
202331.05.2023 11:51:39

Se kommentar øverst i agendapunktet (Fanny Sæthre)

24.05.2023 18:31:19

3. Det er i utstyrslisten beskrevet oppheng for monitor i tak. - Hvor
mange skjermer er det behov for og fra hvilke posisjoner i rommet skal
de ulike skjermene kunne sees? - Er takmontert(e) monitor(er)
hensiktsmessig?

Trine Braaten 07 jun
2023

01.06.2023 07:29:47

se innspill fra MV (Fanny Sæthre)

24.05.2023 18:30:53

4. Er det behov for utstyrsskinne på badekar-side? Trine Braaten 07 jun
202331.05.2023 12:06:07

nei (Fanny Sæthre)

24.05.2023 18:30:24

5. Er det behov for lystgass ved badekar? Trine Braaten 07 jun
202301.06.2023 07:30:05

Ja, se innspill fra MV (Fanny Sæthre)

24.05.2023 18:29:54

6. Vurder plassering av artikkel "veggfeste pc skjerm og tastatur
hev/senk med lite bord".

Trine Braaten 07 jun
2023
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01.06.2023 07:30:15

se innspill fra MV (Fanny Sæthre)

24.05.2023 18:29:25

7. Vurder behov for/antall overskap og underskap, og benkelengde Trine Braaten 07 jun
202301.06.2023 07:30:26

se innspill fra MV (Fanny Sæthre)

004 06.01.003 Føderom med badekar (SRF.046.01) Føde (går evt. ut
hvis likt 06.01.002)

Annen geometri enn standardrom

Se vedlagt notat.
Kommentarer fra gruppen i møtet:
- Badekar bør flyttes til øvre venstre hjørne, må kunne komme til rundt
hele badekaret.
- Skjermet, intim sone rundt badekaret (skjermvegg, forheng e.l.)
- Også skjerming mot innsyn fra dør

- Må være plass rundt hodeenden på seng (flytte høyskap)
- Benk langs høyre vegg (på tegning) med rom for oppbevaring av
utstyr
- Dostol kan utgå i fødestuen (finnes på badet)

- CTG app og teknisk utstyr ved fødeseng venstre side av seng
- Flowmeter x 2
- Laktat apparat
- Uttak for lystgass som rekker til både fødeseng og badekar
- Oppheng/oppbevaring for medisink ball, saccosekk
- Vegghengte skjermer på arm, mulighet for å vise flere bilder på en
skjerm (beskrevet i standardrommet)
- vurdere dobbelarm for us lampe og monitor
- Krok i tak for tau som kvinnen kan bruke til stillingsendringer
(prinsipiell plassering må beskrives)
- Utstyr på traller som tas inn og ut - lite på rommet (smittevern)
- Modulbord som fylles opp med utstyr til én fødsel, f.eks. EDA utstyr
og annet prosedyreutstyr
- Varmeskap for tøy
- Utstyrsskap med paternoster-funksjon
- Lenestol på hjul 

- Kunne dimme lys
- Akuttknapp til obstetriker

31.05.2023 12:07:37

Rom og utstyr i føderom er behandlet i standardromprosessen, og er
like på tvers av NSA og NRH. Dersom gruppen ønsker endringer til
standardrommet, må dette komme som en felles og konkret
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tilbakemelding fra NSA og NRH til Nye OUS.

24.05.2023 18:34:00

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten 07 jun
2023

01.06.2023 07:30:39

se innspill fra MV (Fanny Sæthre)

24.05.2023 18:33:38

2. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten 07 jun
2023

01.06.2023 07:30:47

se innspill fra MV (Fanny Sæthre)

005 06.02.001 Observasjonsplass, 1 plass (SRF.113.01) FGM

Behov for undersøkelsesrom (ikke observasjonsplass) - endres med ny
SRMAL (PO)
Innspill fra medvirkning:
- CTG på vegg bak benk
- UL doppler apparat
- Overvåkningsutstyr
- Behov for kombibenk (obstetrikk) for UL liggende i full  lengde, og GU
us med benholdere. 
- Benk har oppheng for IV og utstyr
- Kunne jobbe fra begge sider av benken, akseptabelt med mindre
plass på den ene siden
- Vertikal sykeromskanal
- 1 PC arbeidsplass, kan være vegghengt
- PC medisinsk godkjent utgår
- Lystgass 
- Ikke lenestol, men enkel stablestol til pårørende
- Trillebord for us utstyr
- Us lampe takhengt
- Skjerm innsyn fra dør

24.05.2023 18:41:34

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten 07 jun
2023

01.06.2023 07:31:01

se innspill fra MV (Fanny Sæthre)

24.05.2023 18:41:12

2. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten 07 jun
2023

01.06.2023 07:31:10

se innspill fra MV (Fanny Sæthre)
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006 06.02.003 Observasjonsplass, 4 plasser (Avledet UTS fra
SRMAL.113.03) FGM

Innspill fra medvirkning

- Bad hindrer flyt i rommet, 4. seng blir innestengt (Se tegning i vedlegg
- Ønskelig med bad med tilgang fra hver side. Brannvegg på sjekkes.
- PC arbeidsplass for 3 samtidige (ikke ønskelig med mobile)
- Oppbevaringsplass for medisinsk engangsutstyr, småutstyr, tøy, osv.
- Kjøleskap til medisiner
- Medisinskap og - kjøleskap
- Bårer, transport og hvile, hev-/senk (vaskes i sengevask)
- Skjermvegger mellom (faste, kunne desinfiseres)
- CTG og overvåkning ved hver båre (4 stk)
- Kunne dimme lys
- vertikal sykeromskanal
- Nærhet til drikkestasjon

24.05.2023 18:44:29

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten 07 jun
2023

01.06.2023 07:31:25

se innspill fra MV (Fanny Sæthre)

24.05.2023 18:43:41

2. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten 07 jun
2023

01.06.2023 07:31:34

se innspill fra MV (Fanny Sæthre)

007 06.02.009 Venteplass (SRF.189.00) FGM

Ark tegner nytt utkast:
- Opp til 15 samtidig ventende
- Fjerne bord
- Sofa med flest mulig sitteplasser
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- Tilgang til drikke, saft osv.

24.05.2023 18:46:41

 1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten 07 jun
2023

01.06.2023 07:31:49

se innspill fra MV (Fanny Sæthre)

24.05.2023 18:46:05

2. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten 07 jun
2023

01.06.2023 07:31:58

se innspill fra MV (Fanny Sæthre)

008 04.01.322 Desinfeksjon, lite (Unik) Pol

- Ønsker kombinasjons-maskin vask/tørk til CTG belter og evt.
tørkeskap i tillegg. Smittevern vurderer løsningen
- Urinprøver (spyle dekontaminator)
- Ren og uren sone

31.05.2023 10:04:41

Smittvern vurderer  løsning med lokal vask/tørk maskin  og evt.
tørkeskap for CTG belter

Trine Braaten 07 jun
2023

06.06.2023 10:43:21

Det må legges til rette for vaskemaskin og tørketrommel slik at
CTG belter kan vaskes daglig på funksjonsområdet. Smittevern
er i utgangspunktet negativ til lokal vask av CTG belter, men
mener at hvis det skal legges til rette for lokal vask og tør må
det kjøpes inn vaskemaskin som er godkjent til medisinsk bruk i
helseinstitusjoner. (Trine Braaten)

24.05.2023 18:48:45

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten 07 jun
2023

01.06.2023 07:32:12

se innspill fra MV (Fanny Sæthre)

onsdag 7. juni 2023sykehusbygg.omega365.com 6/18



24.05.2023 18:48:17

 2. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten 07 jun
2023

01.06.2023 07:32:20

se innspill fra MV (Fanny Sæthre)

009 04.01.211 Undersøkelse og behandling, spesialrom  (Unik) Pol

- CTG overvåkning
- Pasienter til induksjon?
- Ikke forutsatt plass for pårørende i rommet
- Overvåkning nivå 1, kontinuerlig, basis funksjoner - skjerm for
sentralovervåkning av alle 4
- Mulig å få inn en båre
- 2 arbeidsstasjoner, henvendt mot sengene, evt. med
oppbevaringsmulighet integrert, for oppbevaring av CTG belter, UL
gelé, kjeks, mens høyskap kan utgå
- Én stor skjerm på vegg bak sengene
- Stoler for kvinner med vekt opp til 150 kg, armlener, elektrisk
hev/senk, med fotskammel, ergonomisk for personell
- Sidebord til hver stol (evt. integrert)
- Enkel tilgang til drikke, kjeks osv.
 
- Ønskelig med vertikale sykeromskanaler
- Takskinne for infusjonsoppheng

24.05.2023 18:51:14

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten 07 jun
2023

31.05.2023 12:15:45

OK (Fanny Sæthre)

24.05.2023 18:50:51

2. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten 07 jun
2023

31.05.2023 12:15:49

ok (Fanny Sæthre)

010 04.01.071 Undersøkelse og behandling (SRF.175.00) Pol

Induksjoner?
Gjelder alle US rom i svangerskapspoliklinikken  
- Kombibenk tredelt for us/GU og beh  
- må kunne komme til på begge sider av benk
- Takhengt us lampe

- kasse bakke kan utgå
- ul apparat i alle rom b58 x d93x h130, plasseres på venstre side
- arbeids stol (lett) for behandler

- far/med-mor bør kunne sitte på besøksstol på motsatt side av
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behandler
- skjerm som pasient kan se UL bilde i liggende posisjon
- Modulbord

- Arbeidsstasjon med arbeidsstol for behandler og 2 besøksstoler for
samtale i motsatt hjørne

24.05.2023 18:53:18

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten 07 jun
2023

31.05.2023 12:16:11

ok (Fanny Sæthre)

24.05.2023 18:52:50

2.  Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten 07 jun
2023

31.05.2023 12:16:15

ok (Fanny Sæthre)

011 04.01.210 Undersøkelse og behandling, spesialrom (SRF.175.30)
Pol

- Gyn bruker uro lab 3-4 dager per uke
- Ark ser på dette rommet i sammenheng med to tilliggende
undersøkelsesrom og CTG rom, og søker å oppnå samtalerom,
samtidig som antall undersøkelsesrom opprettholdes
- Behov for mer plass til ventesone (opp til 30 samtidige?)

31.05.2023 10:48:10

Avklare om Uro lab bør ligge i plan 3 (føde/gyn) eller i generell
poliklinikk

Trine Braaten 07 jun
2023

06.06.2023 15:25:16

Gyn gir tilbakemelding om at de ikke ønsker at uro dynamisk
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lab skal ligge i poliklinikkområdet til KVI i plan 3 NSA. (Trine
Braaten)

24.05.2023 18:55:05

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten 07 jun
2023

06.06.2023 15:26:39

Nei, det innsendes et notat fra gruppeleder som beskriver
ønsket aktivitet, endring av areal, plassering av areal og
endring av utstyrsbehov  (Trine Braaten)

24.05.2023 18:54:37

2. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten 07 jun
2023

06.06.2023 15:28:44

Nei, det vil bli innsendt et notat fra gruppeleder som beskriver
ønsket aktivitet, endring av areal, plassering og endring av
utstyrsbehov (Trine Braaten)

012 04.01.159 Undersøkelse og behandling, spesialrom (SRF.175.31)
Pol

normalt 3 personer i rommet (opp til 2 timer)
tilknyttet toalett for omkledning

utstyr:
-Ultralyd i alle rom
-Colposkopi, gjerne vegghengt - evt. festet på stol
- kombibenk, med tilgang rundt hele stolen
- 2 arbeidsstasjoner hev/senk arbeidsbord (ikke mobile PC traller)
- tilrettelegge for pasienter i rullestol
- ønsker pasientløfter (skinne i tak)
- kunne blende vinduer

- mulighet for å kjøre inn seng
- skjermes mot innsyn

- kunne oppbevare tøy i tilliggende toalett

Ett av rommene (04.01.163?) skal ha røykavsug, diatermi, akutt tralle,
lett tilgjengelighet til medisiner - kjøleskap kan utgå

31.05.2023 12:21:37

Hvilket rom skal tilrettelegges for avtrekk diatermi? Trine Braaten 07 jun
202306.06.2023 15:11:25

04.01.163 skal planlegges med røykavsug for diatermi og
røykavsug, behov for et lite kjøleskap til oppbevaring av
akuttmedisiner, behov for GU benk (ikke kombibenk) med
colposkopi montert på stol (Trine Braaten)

24.05.2023 18:57:09
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1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten 07 jun
2023

31.05.2023 12:22:27

ok (Fanny Sæthre)

24.05.2023 18:56:41

2. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten 07 jun
2023

31.05.2023 12:22:30

ok (Fanny Sæthre)

013 06.01.043 Arbeidsstasjon (Avledet RFP og UTS fra SRF.005.00)
Føde

Se vedlagt notat fra medvirkning

24.05.2023 18:59:51

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten 07 jun
2023

31.05.2023 12:22:58

se notat (Fanny Sæthre)

24.05.2023 18:59:25

2. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten 07 jun
2023

31.05.2023 12:23:04

se notat

 (Fanny Sæthre)

24.05.2023 18:58:51

3. Er det behov for skjerming av aktiviteten i rommet, og/eller utsyn til
korridor?

Trine Braaten 07 jun
2023

31.05.2023 12:23:09

se notat

 (Fanny Sæthre)

014 06.01.044 Arbeidsstasjon (Avledet RFP og UTS fra SRF.005.00)
Føde

Se vedlagt notat fra medvirkning
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24.05.2023 19:02:10

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten 07 jun
2023

31.05.2023 12:38:01

se notat (Fanny Sæthre)

24.05.2023 19:01:45

2. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten 07 jun
2023

31.05.2023 12:38:08

se notat (Fanny Sæthre)

24.05.2023 19:01:16

3. Er det behov for skjerming av aktiviteten i rommet, og/eller utsyn til
korridor?

Trine Braaten 07 jun
2023

31.05.2023 12:38:13

se notat (Fanny Sæthre)

015 01.06.134 Opphold, spis (Avledet fra SRF.108.00) Barsel

Behov for vask av flasker og pumpeutstyr. Gjelder også 01.06.135

- Tilknyttet kjøkken
- Kjøleskap for melk
- Levere brukt pumpeutstyr til vask, hente rent
- Behov for ren og uren sone, prosedyrer 

Utstyr i opphold spis oppgraderes til også å ivareta ledsager

31.05.2023 12:25:07

Avklare med gruppen for mathåndtering hvordan matforsyning til
ledsager kan ivaretas?

Trine Braaten 07 jun
2023

06.06.2023 10:45:12

Tilgang på nok mat til pasienter og pårørende er løftet opp til
medvirkningsgruppen for mathåndtering og vil diskuteres videre
i denne gruppen.  (Trine Braaten)
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31.05.2023 11:24:29

Avklare oppbevaring morsmelk og håndtering av pumpeutstyr, og
tilgangsstyring for foreldre til arealene

Trine Braaten 07 jun
2023

06.06.2023 10:47:30

Det planlegges et møte med deltagere fra
medvirkningsgruppen og avdeling for smittevern for sammen å
beskrive hvordan det kan tilrettelegges for håndtering av
pumpeutstyr og oppbevaring av morsmelk.  (Trine Braaten)

24.05.2023 19:04:47

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten 07 jun
2023

31.05.2023 12:45:42

se nye aksjonspunkter (Fanny Sæthre)

24.05.2023 19:04:19

2. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten 07 jun
2023

31.05.2023 12:45:50

se nye aksjonspunkter

 (Fanny Sæthre)

24.05.2023 19:03:55

3.  Hva er hensiktsmessig utstyr og innredning - og hvor bør det
plasseres - for å:
- Oppbevare og varme opp morsmelk og morsmelkerstatning?
- Vaske av flasker og pumpeutstyr?

Trine Braaten 07 jun
2023

31.05.2023 12:46:00

se nye aksjonspunkter

 (Fanny Sæthre)

016 01.06.084 Desinfeksjon, lite (Avledet fra SRF.028.01) Barsel

Avledet - kjøleskap og stellebenk for døde barn

24.05.2023 19:07:02

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten 07 jun
2023

31.05.2023 13:24:17

Se notat (Fanny Sæthre)

24.05.2023 19:06:36

2. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten 07 jun
2023

31.05.2023 13:24:22

se notat (Fanny Sæthre)

017 01.06.109 Isolat, luftsmitte (Avledet UTS fra SRF.062.03) Barsel

Avledet utstyrsliste pga nedfellbar seng
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24.05.2023 19:08:44

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten 07 jun
2023

04.06.2023 19:42:10

Se notat innsendt av gruppeleder i forkant av medvirkning. Det
mangler stelleplass for barnet og nedfellbar seng til ledsager. 
(Trine Braaten)

24.05.2023 19:08:21

2. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten 07 jun
2023

04.06.2023 19:43:44

Nei, det mangler stelleplass til barnet. Barnet bør stelles på
stellebenk med inkorporert vask inne på pasientrommet.
Nedfellbarseng må plasseres i pasientrommet (Trine Braaten)

018 01.06.106 Isolat, kontaktsmitte (Avledet UTS fra SRF.062.02)
Barsel

Avledet utstyrsliste pga nedfellbar seng

24.05.2023 19:10:33

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten 07 jun
2023

04.06.2023 19:44:44

Se notat innsendt av gruppeleder i forkant av medvirkning. Lik
tilbakemelding som på rom 01.06.109 

 (Trine Braaten)

24.05.2023 19:10:09

2. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten 07 jun
2023

04.06.2023 19:45:37
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Lik tilbakemelding som på rom 01.06.109 (Trine Braaten)

020 06.01.031 Desinfeksjon (SRF.028.01) Føde

Kjøre inn fødebord
- Tøytraller nær døren
- 2 avfallstativer/-sekker
- Arbeidsbenk langs hele veggen (us morkake, foster)
- liten ren benk for utstyr som sprites
- ønskelig med sluk (avklares overordnet)

24.05.2023 19:13:04

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten

04.06.2023 19:50:43

Se notat, side 11, innsendt av gruppeleder i forkant av
medvirkning hvor utstyr er beskrevet. (Trine Braaten)

24.05.2023 19:12:42

2. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten

04.06.2023 19:52:47

Arbeidsbenk med 2 kummer med plass til å arbeide på begge
sider i en ren og uren sone. Se nærmere beskrivelse i notatet
fra gruppeleder. (Trine Braaten)

021 06.01.032 Lager, rent (SRF.087.49) Føde

Geometri på rommet - gjennomgang av rekkefølge utstyr i rom

24.05.2023 19:14:48

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten

04.06.2023 19:53:39

ja (Trine Braaten)

24.05.2023 19:14:24

2. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten
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arbeidsflyt?
04.06.2023 19:54:19

Arbeidsflyten i rommet er beskrevet i innsendt notat på side 12
(Trine Braaten)

022 01.05.045 Desinfeksjon (SRF.028.01) Føde

Geometri på rommet - gjennomgang av rekkefølge utstyr i rom

24.05.2023 19:16:41

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten

04.06.2023 19:59:19

Mangler kjøleskap til oppbevaring av prøvemateriell (Trine
Braaten)

24.05.2023 19:16:18

2. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten

04.06.2023 19:59:25

ja (Trine Braaten)

023 01.05.046 Lager, rent (SRF.087.49) Føde

Geometri på rommet - gjennomgang av rekkefølge utstyr i rom

24.05.2023 19:18:30

1.  Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten

04.06.2023 19:59:38

ja (Trine Braaten)

24.05.2023 19:17:53

2. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten

04.06.2023 19:59:45

ja (Trine Braaten)

024 01.06.015 Bad, kontaktsmitte (Avledet UTS fra SRF.011.05) Barsel

Avledet utstyrsliste - skal ikke ha dekontaminator, men stellebenk

onsdag 7. juni 2023sykehusbygg.omega365.com 15/18



24.05.2023 19:21:47

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten

04.06.2023 20:03:30

Det er behov for dekontaminator med mulighet for å tømme
urin og evt drensvæske. Stellemulighet ønskes tilrettelagt inne
på pasientrommet slik det er beskrevet i punkt 017 og 018.
(Trine Braaten)

24.05.2023 19:21:24

2. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten

04.06.2023 20:04:08

Ved å flytte stelleplass til barnet ut i pasientrommet, vil flyten i
badet bli tilfredsstillende (Trine Braaten)

025 01.06.027 Bad, luftsmitte (Avledet UTS fra SRF.011.04) Barsel

Avledet utstyrsliste - skal ha nedfellbart stellebord

24.05.2023 19:23:39

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten

04.06.2023 20:04:28

se punkt 024, samme svar (Trine Braaten)

24.05.2023 19:23:11

2. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten

04.06.2023 20:04:48

Se punkt 024, samme svar (Trine Braaten)

026 01.06.138 Samtale (Avledet UTS SRF.130.00) Barsel

Avledet utstyrsliste for undersøkelse av spedbarn
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24.05.2023 19:25:56

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten

04.06.2023 20:06:50

Se notat (side 13) innsendt av gruppeleder i forkant av
medvirkning. Her er utstyrsbehovet og arbeidsprosessene
beskrevet (Trine Braaten)

24.05.2023 19:25:32

2. Skal undersøkelsesbenk for baby være permanent i rommet, eller
mobil og trilles inn ved behov?

Trine Braaten

04.06.2023 20:07:35

Permanent plassert i rommet (Trine Braaten)

24.05.2023 19:25:00

 3. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten

04.06.2023 20:08:44

Det er beskrevet utstyrsbehov i notat innsendt av gruppeledere,
her er også arbeidsflyten i rommet beskrevet (Trine Braaten)

027 01.06.139 Samtale (Avledet UTS SRF.130.00) Barsel

Pri 1
Avledet utstyrsliste for undersøkelse av spedbarn

24.05.2023 19:27:53

1. Er RFP beskrivelse og utstyrsliste riktig og iht planlagt aktivitet i
rommet?

Trine Braaten

04.06.2023 20:09:04

se punkt 026, samme svar (Trine Braaten)

24.05.2023 19:27:27

 2. Skal undersøkelsesbenk for baby være permanent i rommet, eller
mobil og trilles inn ved behov?

Trine Braaten

04.06.2023 20:09:14

se punkt 026, samme svar (Trine Braaten)

24.05.2023 19:27:05
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3. Gir utformingen av rommet og plasseringen av utstyr god
arbeidsflyt?

Trine Braaten

04.06.2023 20:09:24

se punkt 026, samme svar (Trine Braaten)

028 Eventuelt

31.05.2023 
- Hvordan ivareta diabetespoliklinikk?
- behov for 1-2 samtalerom

029 Tilbakemelding fra OUS

Etterskrift, HSØ PO: Behov for prøvetaking på barsel ble ikke diskutert
i møtet. Forslag til løsning vil presenteres i medvirkningsmøte i
september med utgangspunkt i innspill fra KLM vedlagt her. 
Tilbakemelding på åpne aksjonspunkter etter MV møte 31 mai.docx

SV Behov prøvetaking barsel.msg
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Klinikk Navn Yrkesbakgrunn Rolle Tilstede
KVI Abelone Cathrine Bidstrup Jordmor Gruppeleder NSA x
BAR Viktoria Amundsen Lege Fagperson NSA  - 
KVI Anne Flem Jacobsen Lege Fagperson NSA x
KVI Anne Kathrine Blankholm Valen-Sendstad Jordmor Fagperson NSA  -
KVI Karin Falk Jørgensen Jordmor Fagperson NSA x
KVI Ingvild Nordhagen Jordmor Fagperson NSA x
KVI Tine Sande Sykepleier Fagperson NSA  -
TIK Henriette Fossum IT-støtte Fagperson NSA x
AKU Stig  Stavnes Anestesilege Fagperson NSA x
KVI Hanne Knutsen Jordmor Fagperson NSA x
VO Brit Svarstad Carlsen KVI Spesialhjelpepleier Verneombud
VO Marianne Jensen KVI Verneombud x
FAGF Brit S. Fure Helsefagarbeider Tillitsvalgt x
NSF Kari Mette Buer Jordmor Tillitsvalgt x
DNLF Linn Oftenes Lie Lege Tillitsvalgt  - 

OSS Vera Vik-Hansen 
Operasjonssykepleier/ 
hygienesykepleier

x

BRUKERREP Marit Haugdahl Brukerrepresentant  -
NYE OUS Trine Braaten Jordmor Fagkoordinator NSA x
HSØ PO Tina Sønnichsen Fasilitator NSA  -
HSØ PO Elisabeth S. Grannes Fasilitator NSA x
HSØ PO Fanny Sæther Referent NSA x
PG Henni Steineger Arkitekt NSA x
PG Astrid Koksvik Engen Arkitekt NSA x
RUT Olav Bruflat Utstyrsrådgiver NSA x

Gruppe E - Føde og barsel, fødeobs., føde- og gynmottak og føde/gynpol.

Deltakere gruppe E Føde mv møte 1 _ 31.05.2023.pdf (001 - Deltakere )
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Medvirkning Funksjonsprosjekt – møte 1 

Medvirkningsgruppe E Fødsel og barsel, Fødeobs, Føde- og gyn mottak, NSA 

Medvirkningsgruppens tilbakemeldinger på romskjema, RFP og utstyr i henhold til saksgrunnlag

RFP: Personalet må ha mulighet for å vaske hender, men ikke nødvendigvis behov for 
egen håndvask, da man ønsker vask inkorporert i arbeidsbenk. Avklares med Hygiene- 
og smittevern.
Lys: Behov for å kunne dimme lyset – dim-bar lyskilde 
Personer normalt i rommet: økes til 4?
IKT: akuttalarm på vegg – mangler

UTSTYR:
- Behov for 2 arbeidsstoler på hjul
- Flowmeter O2 – behov for 2, avhengig av løsning for resuscitering nyfødt
- Lenestol bør ha fotskammel
- Servant er overflødig hvis inkorporert i benk
- Kun behov for dusjstol på bad, i dusjen, men bedre med en vegghengt løsning da 

denne tar stor plass. 
- Undersøkelseslampe, takmontert; ønske om at denne også rekker bort til 

badekaret.
- Infusjonspumpe sprøyte og volum bør være på samme stang, trillbar på gulv, da 

kvinnen tar denne med på toalettet
- Det må være plass til å kjøre inn et ultralydapparat opp på siden av fødesengen 

for undersøkelse under fødsel. Kobles i strøm på veggpanel
- Behov for knagger i nærheten av inngangen til rommet der lege kan henge av seg 

frakk, kanskje med liten hylle for calling/telefon. Også ønske om knagger for 
frakk/jakke til fødekvinne/ledsager

Innspill fra MV gr E til medvirkningsmøte 01  _ 31. mai  2023.docx (002 - Agenda)
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2) Gruppen går igjennom rommene for å svare ut spørsmål om utformingen av 
rommene gir god arbeidsflyt. Gruppen kommer med forslag til endringer for å 
oppnå bedre arbeidsflyt. Endringene omfatter begge rom likt, men speilvendt:

- Badekaret i rom 06.01.003 bør flyttes inn i hjørnet mot venstre/badekaret på 
rom 06.01.002 inn i motsatt hjørne mot høyre. Det er viktig å komme godt til på 
begge sider og bak badekaret. Plassering i hjørnet gir også mulighet for å skape 
mer intimitet, og badekaret opptar mindre plass i rommet.

- Flytting av badekaret medfører at fødesengen må flyttes lenger ned langs den 
venstre veggen, nærmere døren. 

- Nattbord er korrekt plassert, og følger flytting av fødesengen. 
- Lenestol for ledsager har mest hensiktsmessig plassering mellom badekaret og 

fødesengen, slik at ledsager hele tiden har lett tilgang til å være nær kvinnen i 
seng eller badekar. Det er viktig at stolen er komfortabel og har fotskammel.

- Koffertskap må flyttes, for eksempel langs fondvegg, nærmere inngang til badet.
- Skap jordmor tar stor plass og plasseringen helt oppe ved hodeenden av 

fødesengen kan være til hinder for å komme tett på kvinnen i akutte situasjoner. 
Noen av gruppemedlemmene har vært på befaring og sett tilsvarende skap, og 
hvordan de hadde utstyr for lystgass skjult i skapet. Kan man muligens skjule 
lystgass og annet medisinsk utstyr på annet vis? 

- Gruppen diskuterer behov for skap, skuffer og arbeidsbenk som er tilstrekkelig 
for å gi god arbeidsflyt.  Det er behov for en arbeidsbenk ca 2m med innfelt vask, 
slik at man også kan stelle og vaske barnet. Gruppen ser det som mest 
hensiktsmessig at benken på tegningen flytte til langveggen på høyre side i 
rommet. Dusjstol og vask som er tegnet inn her er ikke nødvendige hvis vi får 
vask i forbindelse med arbeidsbenken.

- Skap jordmor kan flyttes ned i Venstre hjørne. Sammen med fødebord og 
modulbord. I dag henter vi mye utstyr underveis i fødselsforløpet. Modulbord 
kan med fordel ha plass til utstyr for å anlegge epidural, og ta laktatprøve av 
fosteret.

3) Spørsmål vedrørende behov for monitor i tak eller vegg og antall monitorer:
Gruppen ønsker vegghengte skjermer på arm som lett lar seg manøvrere sideveis og i 
høyden. Ønsker én stor buet skjerm/monitor som forhåpentligvis kan vise flere 
programmer samtidig, og tastatur. Er det ikke mulig å ha flere programmer som 
fødejournal og kurve oppe samtidig, ønskes to skjermer.  I tillegg trenger vi en 
vegghengt skjerm/CTG monitor. Det er viktig at jordmor kan se fødekvinnen samtidig 
som hun dokumenterer. Skjermer/monitorer må derfor plasseres langs veggen der 
fødeseng er plassert. CTG monitor nærmest kvinnen ved hodeenden, og monitor for 
dokumentasjon i journal ved siden av. Monitorer og CTG på kvinnens høyre side i rom 
003 og på kvinnens venstre side i rom 002 slik blir monitorene lengst vekk fra 
badekaret i begge rom. 
4) Behov for utstyrsskinne på badekarside?
Nei, badekar flyttes til samme side som fødeseng, men det er ikke behov for 
utstyrsskinne annet enn for lystgass.
5) Behov for lystgass ved badekar? Ja NB: Viktig med avtrekk for lystgass!
6) Rom 002: Vurder plassering av artikkel» veggfeste på skjerm …» Riktig 
plassering, men kan trekkes litt mer ned mot hjørnet. Tilsvarende ønskes for rom 003.
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7) Behov for antall overskap/underskap:
- Behov for arbeidsbenk/stellebenk som beskrevet med underskap/skuffer og vask. Kan 
benken være lang med et tomrom for lagring av fødeball/sakkosekk? Ikke behov for 
overskap hvis vi har modulbord og skap jordmor. Eventuelle overskap bør ikke ha dører 
som slår ut, men annen løsning. Eventuelt kun hylle over benken. Ønske om plass til lite 
varmeskap inkorporert i benkeskap på alle fødestuer. Innspill fra personale på føden

Se svar for rom 06.01.002 ovenfor.

1.1. 1. Det er ikke hensiktsmessig med en observasjonsplass. Det man trenger er et undersøkelsesrom 
i FGM med tilhørende utstyr. Infusjonssstativ, CTG, ultralydapparat,  BT; temp mm. 
(ONEWS)/skoop.  CTG må plasseres på vegg bak seng.  Det bør være kombibenk, - ikke seng i 
dette rommet. Ønske om lystgass. Det er behov for en undersøkelseslampe, tak eller vegghengt 
Det må være skjerming mot innsyn ved undersøkelse. Trenger ikke lenestol, kun stol besøk 
u/armlene.  Spritdispenserer må henge iht forskrifter, ikke ved siden av såpedispenser ved 
håndvask. Undersøkelsesrommet ønsker gruppen innredet slik også på tilsvarende rom lenger 
opp i gangen.

1.2. 2 Det må være mulig å jobbe på begges sider av båren, som da må skyves lenger ut i rommet. Må 
være en arbeidsplass fra begge sider, uten at dette kompromitterer mulighetene for å skjerme 
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pasienten. Det er  hensiktsmessig med mulighet for gjennomgang (skyvedør?) til rom 
«Observasjonsplass 4 senger rom 06.02.003.

1. Det må være utstyr ved hver seng; CTG vegghengt ved hver seng; altså 4 maskiner og ikke én 
som programmert.  Behov for infusjonsstativ x 4, men også med stang for IV stativ på båre. 
Det er ikke behov for sykehussenger, men såkalt «båre transport og hvile». Det hadde vært 
praktisk om båren hadde hatt mulighet for på noe vis å lagre pasientens veske/bag. Det bør 
være muligheter for lys- og lyddemping i rommet – lyskilde «dimbar». Det er behov for 2 
arbeidsstasjoner i rommet,  

2. Toalettet ligger feil plassert, da man mister oversikt over seng bak toalett. Forslag om å legge 
toalett mellom dette rommet og rom 06.02.001, med skyvedør imellom rommene. Med 
frostet glass. Det må være inngang til toalett fra begge rom. Da vil man få bedre plass og 
oversikt i rommet. Det må være mulig å komme seg raskt inn og ut av rommet med båre, og 
sykehusseng. Se ny tegning som legges ved nedenfor.  Det må være arbeidsstasjon ved hver 
seng. 
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Ønske med åpning/skyvedør til undersøkelsesrom 06.02.001 vedsidenav

1. Nei; ønske om sofa i stedet for stoler, formet som en U i rommet mot fondvegg for best 
plassutnyttelse. I dag er venterommet på > 50 m2, og det er ofte fullt. Vi kan ikke splitte opp 
ventesonen, da man har behov for oversikt over pasientgruppen fra ekspedisjonen. 

2. For lite plass. Kan man ta noe areal fra annet område og lage større venteareal?
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1. Ønske om kombimaskin vaskemakin/tørketrommel for hurtig vask og tørk av CTG belter.
2. OK

1. - Undersøkelse- og behandlingsstolene i dette rommet må ha hev-senk funksjon for å 
ivareta HMS for ansatte. 
- Gruppen ønsker 2 arbeidsstasjoner i front, som ser alle pasientene i stedet for 
«Tralle PC hev-senk». 
- Det er behov for et lite sidebord/nattbord ved hver behandlingsstol, alternativt 
inkorporert i stolen. 
- Man ønsker en stor skjerm på fondveggen bak behandlingsstolene, der jordmor kan 
ha oversikt over samtlige CTG som pågår, samtidig som hun er hos pasiente eller ved 
arbeidsstasjon.

2. OK – ved å ta hensyn til punkt 1. 
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1.  - Nei – Personer normalt i rommet bør endres til 3 (lege, pasient og pårørende)
-  Dagslys/Blending: Må kunne styres fra innsiden av rommet
- Ventilasjon til normalt 3 personer i rommet
- Artikkel GSA 001.01 Skap kassebakkemobil tar stor plass i et lite rom og er overfløding, hvis 
man har godt utstyrte modulbord. 
- Det er behov for artikkel GPZ001.04 Stol besøk u/armlene x 3
- Det er behov for og viktig å ta høyde for at rommet må ha plass til ultralydapparat. 
Apparatet har følgende mål: H: 130cm, B: 58cm og D: 93 cm
- Det er behov for en takhengt skerm/alternativt på vegg der pasient og ledsager kan se bilde 
tilsvarende det som vises på ultralydskjermen. Denne skjermen kan eventuelt også kobles 
som en egen arm til undersøkelseslampen.
- Ønske om takhengt undersøkelseslampe
- Mulighet for å skjerme pasienten i mht av- og påkledning og innsyn når hun ligger i benk.
- Undersøkelse- og behandlingsbenken må være kombibenk (3- delt), som kan gjøres om til 
GU- benk.

2. Nei, man må kunne komme til undersøkelse- og behandlingsbenken fra begge sider og det 
må tas hensyn til at ultralydapparatet er stort. Forslag til endring: undersøkelsesbenk flyttes 
til vegg mot venstre, ultralydapparat til venstre for sengen med arbeidsstol og 1 stol besøk på 
andre siden av benken. Arbeidsstasjon i motsatt hjørne inn mot høyre i rommet og 2 
besøksstoler ved siden av. 

1. Gruppen ønsker å kunne benytte rommet tverrfaglig på tvers av føde- og gynsiden av den 
polikliniske aktiviteten. Rommet kan med fordel også benyttes som uropoliklinikk noen dager 
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i uken. Dette vil kreve rommets størrelse, men også at man benytter noe av arealet til å sette 
inn et toalett med god størrelse, f. eks handikaptoalett. Toalettet må ha plass til måleutstyr. 
Videre må rommet ha plass til et ultralydapparat og en maskin for urodynamiske 
undersøkelser. Denne har størrelse tilsvarende et ultralydapparat. Undersøkelse- og 
behandlingsbenken må være av typen kombibenk med mulighet for GU- undersølkelser. 
Rommet bør ha modulbord/trillebord med standard utstyr for gyn-pol og svangerskapspol.

2. Undersøkelsesbenken må komme ut fra veggen slik at man kan komme til fra begge sider. 
Ideelt sett kan den være ut fra vegg på venstre langvegg med UL apparat til venstre for 
pasienten og plass for eventuell ledsager på motsatt side. Arbeidsstasjon kan være under 
vinduet i front. Behvo for 2 stykker; én for lege og en for sykepleier. Viktig med skjerming for 
innsyn/ mulighet for å beskytte pasienten for innsyn fra korridor. Mulighet for å slifte på 
tilhørende toalett. 

1. Personer normal i rommet og ventilasjon bør endres fra 2 til 3. Der er alltid lege, sykepleier 
og pasient til stede, pluss i noen tilfeller ledsager. 
Utstyrsliste; tillegg: Ultralydapparat, kolposkopi (gjerne vegghengt),  undersøkelse- og 
behandlingsbenk må være kombistol for GU- undersøkelser. 
Ideelt sett ønskes det 2 arbeiddstasjoner hev-senk med 2x2 PC side om side, og ikke tralle PC 
hev-senk. 
Vi har behov for pasientheis/seil i takskinne på disse rommene. Mange av pasientene er 
tunge og kommer i rullestol. 
Behov for blendingsgardin som styres manuelt, ikke automatisk fra utsiden.
Rommene (04.01.159-64) må alle ha toalett/omkledningsrom med servant og skap/hylle med 
plass til klede for å dekke seg til og sanitærartikler som bind, engangskluter osv. 

2. Undersøkelse- og behandlingsbenk må stå plassert i rommet slik at man kommer til og forbi 
på begge sider. 

Toalettene på alle rom bør ideelt sett være plassert på samme sted og i begynnelsen av 
rommet. For å behandle pasienten verdig for å unngå innsyn har vi pr i dag en skyvedør 
funksjon som fungerer meget bra med tanke på at den har to roller. Dekke for pasient da hun 
kler av seg samt å skjerme foran dør dersom det skulle komme inn lege eller annet helse 
personell slik at man ikke ligger rett med innsyn.
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På et av rommene (gjerne det lengt ned til høyre i gangen trenger vi røykavsug, pluss at det 
vil stå diatermi apparat som krever en ekstra tralle samt et kjøleskap hvor vi oppbevarer 
enkelte medikamenter. Rommet har også behov for en akuttralle. 

1) Er RFP og utstyrsliste riktig iht planlagt aktivitet? Ja
2) Gir utforming av rommet og plasseringen av utstyr god arbeidsflyt?

Gruppen ønsker å endre plasseringen av utstyr/arbeidsstasjoner/arbeidsbord, 
eventuelt øke antall arbeidsstasjoner. Rommet har behov for ett stort 
arbeidsbord der man kan jobbe tverrfaglig samtidig som 2-3 personer har tilgang 
på skjerm/PC. Dette for tverrfaglig gjennomgang av pasientjournaler og 
planlegging av driften. Videre er det behov for arbeidsstasjoner langs vegg slik 
som tegnet inn, men arealet bør kunne utnyttes bedre. Viktig med vegghengte 
skjermer for CTG overvåking på begge vegger?

3) Behov for skjerming? Delvis behov for skjerming; mer i rom vis a vis (046). 
Personalet må kunne ha godt utsyn i til gangen og rom 046.

1,2 og 3 tilsvarende rom 06.01.044
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1. Ja, men synes lite med tanke på volum (33 sengerom) I dag har vi to spesialhøyskap med 
glassdør for 123- mat til 14 pasienter (ikke ledsagere som på NSA) og dette bør endres til i 
alle fall 2 her, i tillegg til  lengere benkeseksjon for mat og drikke. Vi har i dag også 2 
mikrobølgeovn for 14 pasienter. Bør endres til 3 for 33 pasienter. Rommet bør ha 
vann/isbitmaskin for balnding av kald drikke. 

2. OK
3. Artikkel 054.057.03 vaskekontaminator bør plasseres i forbindelse med tilstøtende kjøkken 

og håndteres av postverter og personale på barsel. Opphold, spis har behov for et 
«Melkehjørne» med egen benk og skuffer/skap for pumpeutstyr og flasker. I tillegg er det 
nødvendig med et eget kjøleskap for oppbevaring av morsmelk og morsmelkerstatning.

Punkt 3 bør diskuteres nærmere i gruppen, med innspill fra hygiene- og smittevern.

1) Er RFP og utstyrsliste riktig iht planlagt aktivitet? Nei, Kjøleskap mangler på 
tegningen. Bør være stort nok for IUFD og plass til prøvemateriale. Også i 
kombinasjon med fryser for studier. Arbeidsbenk beskrevet på tegning som i 
laminat. Mest hensiktsmessig at denne er i stål. Bør det være sluk i rommet? Blir 
oversvømmelse når feil på dekontaminator.

2) Gir utformingen av rommet og plasseringen god arbeidsflyt? For trangt 
mellom håndvask og sekkestativ? Omplassering?
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1) Er RFP og utstyrsliste riktig iht planlagt aktivitet? Nei, mangler nedfelsseng 
for ledsager og plass til å stelle barnet. Barnet kan vanskelig stelles på badet, slik 
tiltenkt på vanlige barselrom, da dekontaminator tar opp plass for stellebenk. Bør 
derfor være liten stellebenk med inkorporert vask på rommet for stell av barnet 
på rommet.

2) Gir utformingen av rommet og plasseringen god arbeidsflyt? Ja, men mangler 
plass for å stelle barnet.

Svar på 1. og 2 tilsvarende for rom 01.06.109 isolat luftsmitte.

1) Er RFP og utstyrsliste riktig iht planlagt aktivitet? 
- Mangler det kjøleskap/frys for oppbevaring av prøver/materiale til Pat. Lab evt. 

Frys for forskningsprosjekter? 
- Benkeplate/arbeidsbenk er for liten. Bør fylle hele endeveggen med tilhørende 

overskap for lagring av diverse utstyr. Benkeplaten må ha plass til undersøkelse 
og vekt/måling av placenta og navlesnor, og annet biologisk materiale. Må altså 
ha arbeidsplass i tillegg til plass til en egnet vekt. I dag legges instrumenter i en 
enzymvæske på benken etter at de er vasket av, og før de legges i 
instrumentvask. Skjer dette i fremtiden?
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- Det bør være dobbel vask for gode arbeidsforhold, da det ved høy aktivitet 
samler seg utstyr fra flere fødsler.

- I dag har vi også mikrobølgeovn for oppvarming av varmepakninger her. Hvor kan 
dette foregå i fremtiden? 

- Det må være flere sekkestativ langs veggen, minst 2 for avfall og flere for tøy.
2) Gir utformingen av rommet og plasseringen god arbeidsflyt? Ja, men 

arbeidsbenken må være bredere og ideelt sett ha dobbel kum. 

1) Er RFP og utstyrsliste riktig iht planlagt aktivitet? Ja
2) Gir utformingen av rommet og plasseringen god arbeidsflyt? Nei, gruppen 

ønsker å ha utstyr så tilgjengelig som mulig, og da rett frem når man kommer inn 
i rommet. Ønsker derfor at høyskap flyttes til motsatt side, altså rett frem når 
man kommer inn i rommet. Hvis ikke mulig bør døren snus/åpnes mot venstre. 
Plassering av PC, på endevegg? Kan da jobbe mer skjermet og nær skapene i 
forbindelse med bestilling av varer, uten å forstyrre trafikk inn/ut av rommet.

1) Er RFP og utstyrsliste riktig iht planlagt aktivitet? Nei, mangler eventuelt 
plass for å stelle barnet, men trolig mest hensiktsmessig på pasientrommet. 

2) Gir utformingen av rommet og plasseringen god arbeidsflyt? Ja
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 Svar på 1. og 2. tilsvarende for rom 01.06.015 Bad kontaktsmitte

1. Ønske om at rommet skal forbeholdes undersøkelse av spedbarn – barnelegeundersøkelsen 
og annet behvo for stell av barn men ikke blodprøvetaking av barnet. Med 33 sengeplasser 
for barselkvinner vil det ikke være kapasitet til begge deler i ett og samme rom.
Det er VIKTIG med hev-senk-muligheter på benken. Dagens løsning er svært dårlig. Det må 
også være mulig å gjøre rommet mørkere slik at man kan få se godt på rød refleks (øyne) 
(trekke for mørke gardiner el). Ellers er det en fordel om det er plass til både 
undersøkelsesbenk m/varmelampe-stellebord, vask, pc m/stol, skap x flere, stol til mor. Det 
må være plass til ledsager, en barnepleier/jordmor, og barnelegen. Personer normalt i 
rommet bør endres til 3
Det bør legges opp til telefon, oftalmoskop-løsning på vegg og mulighet for SpO2-måling. 

2. Permanent
3. Bør avklares nærmere.
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Medvirkning Funksjonsprosjekt – møte 1 06.06.23

Medvirkningsgruppe E Føde og barsel, Fødeobs, Føde- og gyn mottak, NSA 

Tilbakemelding på åpne aksjonspunkter generert i medvirkningsmøte 31. mai

De fleste aksjonspunkter er svart ut i samarbeid i medvirkningsgruppen og 
fagkoordinator, og er allerede meldt inn.

Videre ønsker gruppen å legge ved 3 tilleggskommentarer som omhandler 
følgende:

1) Føderom med badekar rom 06.01.002 og 01.06.003
2) Diverse rom i Føde- og gyn poliklinikk
3) Opphold spis 01.06.134

1) Føderom med badekar rom 06.01.002 og 01.06.003

Medlemmer av gruppen E for NSA og NRH har hatt et møte i etterkant av 
medvirkningsmøte 31. mai, med et formål å kartlegge områder der vi kan 
omforenes noe mer i forhold til utforming av fødestuene. Gruppe E for NSA 
ønsker derfor å komme med noen spesifiseringer ut over det som kom frem i 
medvirkningsmøte, i tillegg til å legge ved tegning som synliggjør aktivitet i 
rommene og hvor vi ønsker at de større tingene skal plasseres. Tegningen er 
noe endret i forhold til det som ble beskrevet på i medvirkningsmøte. Dette 
fordi det ble alt for trangt i henhold til mål på annet vis. Vedlagt tegning er for 
rom 06.01.003, rom 06.01.002 ønskes tilsvarende, men speilvendt.
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Kommentarer til utstyrsliste:

061.003 Ønsker kun ett slikt bord, i motsetning til NRH. Vi ønsker heller å 
ha fastmonterte under og overskap i tilknytning til stellebenk med 
vask, slik det fremkommer på vedlagt tegning.

FSH.005.01 Benk m/3 skuffeseksjoner. Vi har kun behov for 2 skuffeseksjoner 
hvis antall skuffer/seksjon er 3-4. Skuffene bør ha en innsats som 
kan vaskes i dekontaminator. Øverste skuff for mindre utstyr som 
sprøyter, sprøytespisser, kanyler o.l. bør ha en egnet 
inndelingsramme/Innsats. Resterende plass under benken ønsker 
vi å benytte til oppbevaring av utstyr som fødeball og sakkosekk. 
Det må da komme en liten hylle under skapet, slik at utstyret løftes 
opp fra gulvet. Gruppen ønsker en vask i arbeidsbenken som er 
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godkjent av hygiene- og smittevern. Benken må ha plass til vekt for 
å veie barnet i motsatt ende av vasken for å unngå sprut. Det er 
også ønske om en liten arbeidslampe på arm i tilknytning til 
arbeidsbenken som kan dimmes.

FSH.002.02 Overskap kasse-bakke ønskes over benken, men ønsker 
sjalusi/skyvedører i stedet for slagdører, da slagdør slår ut i 
ansiktet til de som jobber ved benken.

FSA.084.02 Fjerne skap jordmor 

Diverse i samråd med gruppe E for NRH:

TV/ sanseskjerm på vegg. Usikker på hvor. Lett tilkobling med air 
Play/ cromcast/ Bluetooth. 

Lydanlegg. Lett tilkobling med air Play/ cromcast/ Bluetooth. 

Dimming av lys/ soneinndeling/ stemningslys

Lyddempende materialer i gulv/vegg og/eller tak. 

Skjule vegghengt utstyr om mulig, inkludert uttak.

Er det planlagt skap/oppbevaring på badet? Ønskelig under vasken, men hvis 
ikke evt en hylle i ansiktshøyde på veggen til venstre når man kommer inn. 
Trenger ha håndklær, skjorter, bind, bleier etc. et sted. 

Krok i taket som ønskes plassert et sted over gulvet der man kan være i 
bevegelse, men i nærhet til sengen.

Generelt for fødegangen: Det er behov for å ha 2 stk. ultralydapparater 
tilgjengelige; ett i hver ende av fødegangen. Ett kan med fordel lagres i rom 
06.01.032 og det andre i en nisjen ved akuttbåren ved asfyksirommet.
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2) Diverse rom i Føde- og gyn poliklinikk

Rom 04.01.210 Undersøkelse og behandling spesialrom:

RFP og utstyrsliste ønskes endret, da vi har behov for bedre arealutnyttelse,

med det formål å få et mindre undersøkelsesrom til fleksibelt bruk med toalett,

i tillegg til 2 mindre samtalerom.

Aktiviteten i rommet programmert til 30 m2 ønskes endret som følger:

- Ett undersøkelsesrom med kombibenk på 16 m2 for fleksibelt bruk. 
Rommet kan innredes tilsvarende de andre rommene i poliklinikken som 
04.01.071/159 – slik som beskrevet i tilbakemelding på saksgrunnlag i 
medvirkningsmøte. Rommet har altså behov for ultralydapparat med 
slaveskjerm, og at undersøkelsesbenken ikke plasseres langs vegg. Man 
ønsker også et kolposkop på et lite trillebord, slik at kolposkopi kan 
utføres fleksibelt her, eller på en annen stue som ikke har kolposkop 
fastmontert i benken.

- Ett toalett på 2 m2 i tilknytning til undersøkelsesrommet
- 2 samtalerom á 6 m2.

Til venstre for rom 04.01.210 finnes 2 undersøkelsesrom programmert for 20 
m2. Poliklinikken har behov for flere samtalerom og ønsker derfor å redusere 
disse undersøkelsesrommene til 16 m2, og derved frigjøre areal til samtalerom.

Rom 04.01.211 Undersøkelse og behandling spesialrom (CTG):

Dette er det rommet på poliklinikken med høyest aktivitet og stor utskifting av 
pasienter inn/ut gjennom hele dagen. Samtidig kan man avdekke akutte 
situasjoner som medfører at kvinnen må flyttes raskt til føden eller operasjon. 
Derfor hadde det vært hensiktsmessig å flytte rommet nærmere både føden og 
ventesonen, for eksempel i området der rom 04.01.071 er plassert? 

Det er også ønskelig med et pasienttoalett i nær tilknytning til dette rommet og 
i kjernen av poliklinikkområdet da veldig mange har behov for å ta urinprøve.

I medvirkningsmøte ble det gitt tilbakemelding om at ventesonen ved 
inngangen til poliklinikkområdet er for liten. 
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3) Opphold spis 01.06.134

Avklaringspunkt 015 01.06.134 Opphold, spis - Avklare oppbevaring morsmelk og

håndtering av pumpeutstyr, og tilgangsstyring for foreldre til arealene. Gruppen har

ikke lykkes med å komme frem til endelig tilbakemelding på dette punktet. Det er

behov for et tverrfaglig møte med fagkoordinator og hygiene- og smittevern, før

endelig tilbakemelding kan gis.
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Sent:                                  Wed, 7 Jun 2023 06:41:47 +0000
Subject:                             SV: Behov prøvetaking barsel

Fra: Trine Braaten <UXTRRA@ous-hf.no> 
Sendt: torsdag 25. mai 2023 16:32
Til: Gudmundsen, Elisabeth <Elisabeth.Gudmundsen@sykehusbygg.no>
Emne: Fwd: Behov prøvetaking barsel
 

Til orientering vedrørende blodprøverom på barsel.  
 
Med vennlig hilsen 
Trine Braaten 
 
Ikke sensitivt innhold 

From: Kristin Brandal <uxbrkc@ous-hf.no>
Date: 25 May 2023 at 13:46:03 CEST
To: Trine Braaten <UXTRRA@ous-hf.no>, Trine Karlstad <TRINKA@ous-hf.no>
Cc: Tonje Versvik Strand <UXLTON@ous-hf.no>
Subject: Behov prøvetaking barsel 
 
Hei 
  
Oppsummering møte 16.5.23 NSA mellom Gruppe E Fødsel og barsel, fødeobs, føde- og gynmottak og 
Klinikk for laboratoriemedisin ved Avdeling for medisinsk biokjemi angående arbeidssted for 
bioingeniører ved blodprøvetaking av nyfødte på barselavdelingene. 
  
De samme ønskene som blir listet under gjelder også for blodprøvetaking på pasienthotell og obsposten. 
For hasteblodprøvetaking på føde er det et egnet rom å arbeide på. Blodprøvetaking av nyfødte inne på 
toalettet på pasientrommene vurderes som lite egnet da det vil medføre mye unødvendig venting for 
bioingeniørene, samt at det oppleves privat å tre inn i toalettrommet på pasientrommene. 
  
Egnet rom til blodprøvetaking må komme i tillegg til arealer avsatt til PNA-utsyr. Her må vi snakkes 
nærmere om løsning etter at dere nå likevel har klart å identifisere et stort PNA-rom.
  
Ønske fra Avdeling for medisinsk biokjemi angående arbeidssted for utførelse av blodprøvetaking på 
både på barselavdelingene, pasienthotell og obspost: 
  

         Det er ønskelig med et fast og skjermet arbeidsted, der det kun utføreres blodprøvetaking av 
nyfødte. Det oppleves ofte at bioingeniører må finne et nytt sted å arbeide når det er legevisitt 
eller andre undersøkelser av den nyfødte. Bioingeniøren må da pakke ned alt utsyr og forflytte 
seg til nytt arbeidsted som ofte er mindre egnet for blodprøvetaking. Dette er tidskrevende i en 
travel arbeidshverdag og forlenger svartiden på blodprøvene, noe som igjen medfører dårligere 
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pasientbehandling. En eventuell løsning kan være at rom til prøvetaking reserveres for lab i det 
tidsrommet prøvetaking pågår (noen timer daglig).

         Arbeidstedet bør være tilrettelagt med hev/senk-bord. Det foreslås to stk nedfellbare 
prøvetakingsbord à 80x90 cm montert på vegg som er hev/senk, og som i tillegg kan slås 
sammen. I tillegg en liten tralle på hjul ved siden av. Dette som et «avlastningsbord» med 
prøvetakingsutstyr i umiddelbar nærhet til prøvetakingsbord som kan nås under prøvetakingen 
uten å forlate barnet. Denne kan også brukes om man unntaksvis må ta med seg utstyr inn på et 
pasientrom. God bredde på hev/senk-bordet er viktig for å ha tilgjengelig rekvisisjoner og annet 
nødvendig utstyr. 

         I tillegg til hylle/trillebord, bør det være skap for oppbevaring av liggeunderlag, 
blodprøvetakingsutstyr og varmeputer. Skapene må ikke plasseres over hev/senk-bordet. 
 

         Varmelampe er en fordel. 

         Det bør være håndvask inne på rommet da det utføres vasking av hender mellom hver 
blodprøvetaking av nyfødte. 

  
  
Fint om dere holder oss oppdatert når dere har identifisert prøvetakingsareal i både 4. og 5. etasje på 
Aker. Så kan vi ta en ny, felles prat for å se på løsninger i begge etasjene. 
  
  
Vennlig hilsen
Kristin Brandal 
Klinikkoordinator  
KLM stab 
Klinikk for laboratoriemedisin 
Oslo Universitetssykehus HF
Kontor: 41161486
Besøk: Rikshospitalet, bygg F1-3026, Sognsvannsveien
www.oslo-universitetssykehus.no  
  
Ikke sensitivt innhold
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Klinikk Navn Yrkesbakgrunn Rolle Tilstede
KVI Abelone Cathrine Bidstrup Jordmor Gruppeleder NSA x
BAR Viktoria Amundsen Lege Fagperson NSA  - 
KVI Anne Flem Jacobsen Lege Fagperson NSA x
KVI Anne Kathrine Blankholm Valen-Sendstad Jordmor Fagperson NSA  -
KVI Karin Falk Jørgensen Jordmor Fagperson NSA x
KVI Ingvild Nordhagen Jordmor Fagperson NSA x
KVI Tine Sande Sykepleier Fagperson NSA  -
TIK Henriette Fossum IT-støtte Fagperson NSA x
AKU Stig  Stavnes Anestesilege Fagperson NSA x
KVI Hanne Knutsen Jordmor Fagperson NSA x
VO Brit Svarstad Carlsen KVI Spesialhjelpepleier Verneombud
VO Marianne Jensen KVI Verneombud x
FAGF Brit S. Fure Helsefagarbeider Tillitsvalgt x
NSF Kari Mette Buer Jordmor Tillitsvalgt x
DNLF Linn Oftenes Lie Lege Tillitsvalgt  - 


OSS Vera Vik-Hansen 
Operasjonssykepleier/ 
hygienesykepleier


x


BRUKERREP Marit Haugdahl Brukerrepresentant  -
NYE OUS Trine Braaten Jordmor Fagkoordinator NSA x
HSØ PO Tina Sønnichsen Fasilitator NSA  -
HSØ PO Elisabeth S. Grannes Fasilitator NSA x
HSØ PO Fanny Sæther Referent NSA x
PG Henni Steineger Arkitekt NSA x
PG Astrid Koksvik Engen Arkitekt NSA x
RUT Olav Bruflat Utstyrsrådgiver NSA x


Gruppe E - Føde og barsel, fødeobs., føde- og gynmottak og føde/gynpol.






Medvirkning Funksjonsprosjekt – møte 1 

Medvirkningsgruppe E Fødsel og barsel, Fødeobs, Føde- og gyn mottak, NSA 

Medvirkningsgruppens tilbakemeldinger på romskjema, RFP og utstyr i henhold til saksgrunnlag
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RFP: Personalet må ha mulighet for å vaske hender, men ikke nødvendigvis behov for egen håndvask, da man ønsker vask inkorporert i arbeidsbenk. Avklares med Hygiene- og smittevern.

Lys: Behov for å kunne dimme lyset – dim-bar lyskilde 

Personer normalt i rommet: økes til 4?

IKT: akuttalarm på vegg – mangler



UTSTYR:

· Behov for 2 arbeidsstoler på hjul

· Flowmeter O2 – behov for 2, avhengig av løsning for resuscitering nyfødt

· Lenestol bør ha fotskammel

· Servant er overflødig hvis inkorporert i benk

· Kun behov for dusjstol på bad, i dusjen, men bedre med en vegghengt løsning da denne tar stor plass. 

· Undersøkelseslampe, takmontert; ønske om at denne også rekker bort til badekaret.

· Infusjonspumpe sprøyte og volum bør være på samme stang, trillbar på gulv, da kvinnen tar denne med på toalettet

· Det må være plass til å kjøre inn et ultralydapparat opp på siden av fødesengen for undersøkelse under fødsel. Kobles i strøm på veggpanel

· Behov for knagger i nærheten av inngangen til rommet der lege kan henge av seg frakk, kanskje med liten hylle for calling/telefon. Også ønske om knagger for frakk/jakke til fødekvinne/ledsager









2) Gruppen går igjennom rommene for å svare ut spørsmål om utformingen av rommene gir god arbeidsflyt. Gruppen kommer med forslag til endringer for å oppnå bedre arbeidsflyt. Endringene omfatter begge rom likt, men speilvendt:



· Badekaret i rom 06.01.003 bør flyttes inn i hjørnet mot venstre/badekaret på rom 06.01.002 inn i motsatt hjørne mot høyre. Det er viktig å komme godt til på begge sider og bak badekaret. Plassering i hjørnet gir også mulighet for å skape mer intimitet, og badekaret opptar mindre plass i rommet.

· Flytting av badekaret medfører at fødesengen må flyttes lenger ned langs den venstre veggen, nærmere døren. 

· Nattbord er korrekt plassert, og følger flytting av fødesengen. 

· Lenestol for ledsager har mest hensiktsmessig plassering mellom badekaret og fødesengen, slik at ledsager hele tiden har lett tilgang til å være nær kvinnen i seng eller badekar. Det er viktig at stolen er komfortabel og har fotskammel.

· Koffertskap må flyttes, for eksempel langs fondvegg, nærmere inngang til badet.

· Skap jordmor tar stor plass og plasseringen helt oppe ved hodeenden av fødesengen kan være til hinder for å komme tett på kvinnen i akutte situasjoner. Noen av gruppemedlemmene har vært på befaring og sett tilsvarende skap, og hvordan de hadde utstyr for lystgass skjult i skapet. Kan man muligens skjule lystgass og annet medisinsk utstyr på annet vis? 

· Gruppen diskuterer behov for skap, skuffer og arbeidsbenk som er tilstrekkelig for å gi god arbeidsflyt.  Det er behov for en arbeidsbenk ca 2m med innfelt vask, slik at man også kan stelle og vaske barnet. Gruppen ser det som mest hensiktsmessig at benken på tegningen flytte til langveggen på høyre side i rommet. Dusjstol og vask som er tegnet inn her er ikke nødvendige hvis vi får vask i forbindelse med arbeidsbenken.

· Skap jordmor kan flyttes ned i Venstre hjørne. Sammen med fødebord og modulbord. I dag henter vi mye utstyr underveis i fødselsforløpet. Modulbord kan med fordel ha plass til utstyr for å anlegge epidural, og ta laktatprøve av fosteret.





3) Spørsmål vedrørende behov for monitor i tak eller vegg og antall monitorer:

Gruppen ønsker vegghengte skjermer på arm som lett lar seg manøvrere sideveis og i høyden. Ønsker én stor buet skjerm/monitor som forhåpentligvis kan vise flere programmer samtidig, og tastatur. Er det ikke mulig å ha flere programmer som fødejournal og kurve oppe samtidig, ønskes to skjermer.  I tillegg trenger vi en vegghengt skjerm/CTG monitor. Det er viktig at jordmor kan se fødekvinnen samtidig som hun dokumenterer. Skjermer/monitorer må derfor plasseres langs veggen der fødeseng er plassert. CTG monitor nærmest kvinnen ved hodeenden, og monitor for dokumentasjon i journal ved siden av. Monitorer og CTG på kvinnens høyre side i rom 003 og på kvinnens venstre side i rom 002 slik blir monitorene lengst vekk fra badekaret i begge rom. 

4) Behov for utstyrsskinne på badekarside?

Nei, badekar flyttes til samme side som fødeseng, men det er ikke behov for utstyrsskinne annet enn for lystgass.

5) Behov for lystgass ved badekar? Ja NB: Viktig med avtrekk for lystgass!

6) Rom 002: Vurder plassering av artikkel» veggfeste på skjerm …» Riktig plassering, men kan trekkes litt mer ned mot hjørnet. Tilsvarende ønskes for rom 003.

7) Behov for antall overskap/underskap:

- Behov for arbeidsbenk/stellebenk som beskrevet med underskap/skuffer og vask. Kan benken være lang med et tomrom for lagring av fødeball/sakkosekk? Ikke behov for overskap hvis vi har modulbord og skap jordmor. Eventuelle overskap bør ikke ha dører som slår ut, men annen løsning. Eventuelt kun hylle over benken. Ønske om plass til lite varmeskap inkorporert i benkeskap på alle fødestuer. Innspill fra personale på føden
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Se svar for rom 06.01.002 ovenfor.
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1.1. 1. Det er ikke hensiktsmessig med en observasjonsplass. Det man trenger er et undersøkelsesrom i FGM med tilhørende utstyr. Infusjonssstativ, CTG, ultralydapparat,  BT; temp mm. (ONEWS)/skoop.  CTG må plasseres på vegg bak seng.  Det bør være kombibenk, - ikke seng i dette rommet. Ønske om lystgass. Det er behov for en undersøkelseslampe, tak eller vegghengt Det må være skjerming mot innsyn ved undersøkelse. Trenger ikke lenestol, kun stol besøk u/armlene.  Spritdispenserer må henge iht forskrifter, ikke ved siden av såpedispenser ved håndvask. Undersøkelsesrommet ønsker gruppen innredet slik også på tilsvarende rom lenger opp i gangen.

1.2. 2 Det må være mulig å jobbe på begges sider av båren, som da må skyves lenger ut i rommet. Må være en arbeidsplass fra begge sider, uten at dette kompromitterer mulighetene for å skjerme pasienten. Det er  hensiktsmessig med mulighet for gjennomgang (skyvedør?) til rom «Observasjonsplass 4 senger rom 06.02.003.
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1. Det må være utstyr ved hver seng; CTG vegghengt ved hver seng; altså 4 maskiner og ikke én som programmert.  Behov for infusjonsstativ x 4, men også med stang for IV stativ på båre. Det er ikke behov for sykehussenger, men såkalt «båre transport og hvile». Det hadde vært praktisk om båren hadde hatt mulighet for på noe vis å lagre pasientens veske/bag. Det bør være muligheter for lys- og lyddemping i rommet – lyskilde «dimbar». Det er behov for 2 arbeidsstasjoner i rommet,  

2. Toalettet ligger feil plassert, da man mister oversikt over seng bak toalett. Forslag om å legge toalett mellom dette rommet og rom 06.02.001, med skyvedør imellom rommene. Med frostet glass. Det må være inngang til toalett fra begge rom. Da vil man få bedre plass og oversikt i rommet. Det må være mulig å komme seg raskt inn og ut av rommet med båre, og sykehusseng. Se ny tegning som legges ved nedenfor.  Det må være arbeidsstasjon ved hver seng. 
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[bookmark: _GoBack]Ønske med åpning/skyvedør til undersøkelsesrom 06.02.001 vedsidenav
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1. Nei; ønske om sofa i stedet for stoler, formet som en U i rommet mot fondvegg for best plassutnyttelse. I dag er venterommet på > 50 m2, og det er ofte fullt. Vi kan ikke splitte opp ventesonen, da man har behov for oversikt over pasientgruppen fra ekspedisjonen. 

2. For lite plass. Kan man ta noe areal fra annet område og lage større venteareal?
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1. Ønske om kombimaskin vaskemakin/tørketrommel for hurtig vask og tørk av CTG belter.

2. OK
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1. - Undersøkelse- og behandlingsstolene i dette rommet må ha hev-senk funksjon for å ivareta HMS for ansatte. 

- Gruppen ønsker 2 arbeidsstasjoner i front, som ser alle pasientene i stedet for «Tralle PC hev-senk». 

- Det er behov for et lite sidebord/nattbord ved hver behandlingsstol, alternativt inkorporert i stolen. 

- Man ønsker en stor skjerm på fondveggen bak behandlingsstolene, der jordmor kan ha oversikt over samtlige CTG som pågår, samtidig som hun er hos pasiente eller ved arbeidsstasjon.



2. OK – ved å ta hensyn til punkt 1. 





[image: ]

1.  - Nei – Personer normalt i rommet bør endres til 3 (lege, pasient og pårørende)

-  Dagslys/Blending: Må kunne styres fra innsiden av rommet

- Ventilasjon til normalt 3 personer i rommet

- Artikkel GSA 001.01 Skap kassebakkemobil tar stor plass i et lite rom og er overfløding, hvis man har godt utstyrte modulbord. 

- Det er behov for artikkel GPZ001.04 Stol besøk u/armlene x 3

- Det er behov for og viktig å ta høyde for at rommet må ha plass til ultralydapparat. Apparatet har følgende mål: H: 130cm, B: 58cm og D: 93 cm

- Det er behov for en takhengt skerm/alternativt på vegg der pasient og ledsager kan se bilde tilsvarende det som vises på ultralydskjermen. Denne skjermen kan eventuelt også kobles som en egen arm til undersøkelseslampen.

- Ønske om takhengt undersøkelseslampe

- Mulighet for å skjerme pasienten i mht av- og påkledning og innsyn når hun ligger i benk.

- Undersøkelse- og behandlingsbenken må være kombibenk (3- delt), som kan gjøres om til GU- benk.

2. 	Nei, man må kunne komme til undersøkelse- og behandlingsbenken fra begge sider og det må tas hensyn til at ultralydapparatet er stort. Forslag til endring: undersøkelsesbenk flyttes til vegg mot venstre, ultralydapparat til venstre for sengen med arbeidsstol og 1 stol besøk på andre siden av benken. Arbeidsstasjon i motsatt hjørne inn mot høyre i rommet og 2 besøksstoler ved siden av. 
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1. Gruppen ønsker å kunne benytte rommet tverrfaglig på tvers av føde- og gynsiden av den polikliniske aktiviteten. Rommet kan med fordel også benyttes som uropoliklinikk noen dager i uken. Dette vil kreve rommets størrelse, men også at man benytter noe av arealet til å sette inn et toalett med god størrelse, f. eks handikaptoalett. Toalettet må ha plass til måleutstyr. Videre må rommet ha plass til et ultralydapparat og en maskin for urodynamiske undersøkelser. Denne har størrelse tilsvarende et ultralydapparat. Undersøkelse- og behandlingsbenken må være av typen kombibenk med mulighet for GU- undersølkelser. 

Rommet bør ha modulbord/trillebord med standard utstyr for gyn-pol og svangerskapspol.

2. Undersøkelsesbenken må komme ut fra veggen slik at man kan komme til fra begge sider. Ideelt sett kan den være ut fra vegg på venstre langvegg med UL apparat til venstre for pasienten og plass for eventuell ledsager på motsatt side. Arbeidsstasjon kan være under vinduet i front. Behvo for 2 stykker; én for lege og en for sykepleier. Viktig med skjerming for innsyn/ mulighet for å beskytte pasienten for innsyn fra korridor. Mulighet for å slifte på tilhørende toalett. 
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1. Personer normal i rommet og ventilasjon bør endres fra 2 til 3. Der er alltid lege, sykepleier og pasient til stede, pluss i noen tilfeller ledsager. 

Utstyrsliste; tillegg: Ultralydapparat, kolposkopi (gjerne vegghengt),  undersøkelse- og behandlingsbenk må være kombistol for GU- undersøkelser. 

Ideelt sett ønskes det 2 arbeiddstasjoner hev-senk med 2x2 PC side om side, og ikke tralle PC hev-senk. 

Vi har behov for pasientheis/seil i takskinne på disse rommene. Mange av pasientene er tunge og kommer i rullestol. 

Behov for blendingsgardin som styres manuelt, ikke automatisk fra utsiden.

Rommene (04.01.159-64) må alle ha toalett/omkledningsrom med servant og skap/hylle med plass til klede for å dekke seg til og sanitærartikler som bind, engangskluter osv. 

2. Undersøkelse- og behandlingsbenk må stå plassert i rommet slik at man kommer til og forbi på begge sider. 

Toalettene på alle rom bør ideelt sett være plassert på samme sted og i begynnelsen av rommet. For å behandle pasienten verdig for å unngå innsyn har vi pr i dag en skyvedør funksjon som fungerer meget bra med tanke på at den har to roller. Dekke for pasient da hun kler av seg samt å skjerme foran dør dersom det skulle komme inn lege eller annet helse personell slik at man ikke ligger rett med innsyn.

På et av rommene (gjerne det lengt ned til høyre i gangen trenger vi røykavsug, pluss at det vil stå diatermi apparat som krever en ekstra tralle samt et kjøleskap hvor vi oppbevarer enkelte medikamenter. Rommet har også behov for en akuttralle. 
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1) Er RFP og utstyrsliste riktig iht planlagt aktivitet? Ja

2) Gir utforming av rommet og plasseringen av utstyr god arbeidsflyt?

Gruppen ønsker å endre plasseringen av utstyr/arbeidsstasjoner/arbeidsbord, eventuelt øke antall arbeidsstasjoner. Rommet har behov for ett stort arbeidsbord der man kan jobbe tverrfaglig samtidig som 2-3 personer har tilgang på skjerm/PC. Dette for tverrfaglig gjennomgang av pasientjournaler og planlegging av driften. Videre er det behov for arbeidsstasjoner langs vegg slik som tegnet inn, men arealet bør kunne utnyttes bedre. Viktig med vegghengte skjermer for CTG overvåking på begge vegger?

3) Behov for skjerming? Delvis behov for skjerming; mer i rom vis a vis (046). Personalet må kunne ha godt utsyn i til gangen og rom 046.
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1,2 og 3 tilsvarende rom 06.01.044
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1. Ja, men synes lite med tanke på volum (33 sengerom) I dag har vi to spesialhøyskap med glassdør for 123- mat til 14 pasienter (ikke ledsagere som på NSA) og dette bør endres til i alle fall 2 her, i tillegg til  lengere benkeseksjon for mat og drikke. Vi har i dag også 2 mikrobølgeovn for 14 pasienter. Bør endres til 3 for 33 pasienter. Rommet bør ha vann/isbitmaskin for balnding av kald drikke. 

2. OK

3. Artikkel 054.057.03 vaskekontaminator bør plasseres i forbindelse med tilstøtende kjøkken og håndteres av postverter og personale på barsel. Opphold, spis har behov for et «Melkehjørne» med egen benk og skuffer/skap for pumpeutstyr og flasker. I tillegg er det nødvendig med et eget kjøleskap for oppbevaring av morsmelk og morsmelkerstatning.

Punkt 3 bør diskuteres nærmere i gruppen, med innspill fra hygiene- og smittevern.
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1) Er RFP og utstyrsliste riktig iht planlagt aktivitet? Nei, Kjøleskap mangler på tegningen. Bør være stort nok for IUFD og plass til prøvemateriale. Også i kombinasjon med fryser for studier. Arbeidsbenk beskrevet på tegning som i laminat. Mest hensiktsmessig at denne er i stål. Bør det være sluk i rommet? Blir oversvømmelse når feil på dekontaminator.

2) Gir utformingen av rommet og plasseringen god arbeidsflyt? For trangt mellom håndvask og sekkestativ? Omplassering?
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1) Er RFP og utstyrsliste riktig iht planlagt aktivitet? Nei, mangler nedfelsseng for ledsager og plass til å stelle barnet. Barnet kan vanskelig stelles på badet, slik tiltenkt på vanlige barselrom, da dekontaminator tar opp plass for stellebenk. Bør derfor være liten stellebenk med inkorporert vask på rommet for stell av barnet på rommet.

2) Gir utformingen av rommet og plasseringen god arbeidsflyt? Ja, men mangler plass for å stelle barnet.
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Svar på 1. og 2 tilsvarende for rom 01.06.109 isolat luftsmitte.
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1) Er RFP og utstyrsliste riktig iht planlagt aktivitet? 

· Mangler det kjøleskap/frys for oppbevaring av prøver/materiale til Pat. Lab evt. Frys for forskningsprosjekter? 

· Benkeplate/arbeidsbenk er for liten. Bør fylle hele endeveggen med tilhørende overskap for lagring av diverse utstyr. Benkeplaten må ha plass til undersøkelse og vekt/måling av placenta og navlesnor, og annet biologisk materiale. Må altså ha arbeidsplass i tillegg til plass til en egnet vekt. I dag legges instrumenter i en enzymvæske på benken etter at de er vasket av, og før de legges i instrumentvask. Skjer dette i fremtiden?

· Det bør være dobbel vask for gode arbeidsforhold, da det ved høy aktivitet samler seg utstyr fra flere fødsler.

· I dag har vi også mikrobølgeovn for oppvarming av varmepakninger her. Hvor kan dette foregå i fremtiden? 

· Det må være flere sekkestativ langs veggen, minst 2 for avfall og flere for tøy.

2) Gir utformingen av rommet og plasseringen god arbeidsflyt? Ja, men arbeidsbenken må være bredere og ideelt sett ha dobbel kum. 
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1) Er RFP og utstyrsliste riktig iht planlagt aktivitet? Ja

2) Gir utformingen av rommet og plasseringen god arbeidsflyt? Nei, gruppen ønsker å ha utstyr så tilgjengelig som mulig, og da rett frem når man kommer inn i rommet. Ønsker derfor at høyskap flyttes til motsatt side, altså rett frem når man kommer inn i rommet. Hvis ikke mulig bør døren snus/åpnes mot venstre. Plassering av PC, på endevegg? Kan da jobbe mer skjermet og nær skapene i forbindelse med bestilling av varer, uten å forstyrre trafikk inn/ut av rommet.
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1) Er RFP og utstyrsliste riktig iht planlagt aktivitet? Nei, mangler eventuelt plass for å stelle barnet, men trolig mest hensiktsmessig på pasientrommet. 

2) Gir utformingen av rommet og plasseringen god arbeidsflyt? Ja
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 Svar på 1. og 2. tilsvarende for rom 01.06.015 Bad kontaktsmitte
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1. Ønske om at rommet skal forbeholdes undersøkelse av spedbarn – barnelegeundersøkelsen og annet behvo for stell av barn men ikke blodprøvetaking av barnet. Med 33 sengeplasser for barselkvinner vil det ikke være kapasitet til begge deler i ett og samme rom.

Det er VIKTIG med hev-senk-muligheter på benken. Dagens løsning er svært dårlig. Det må også være mulig å gjøre rommet mørkere slik at man kan få se godt på rød refleks (øyne) (trekke for mørke gardiner el). Ellers er det en fordel om det er plass til både undersøkelsesbenk m/varmelampe-stellebord, vask, pc m/stol, skap x flere, stol til mor. Det må være plass til ledsager, en barnepleier/jordmor, og barnelegen. Personer normalt i rommet bør endres til 3

Det bør legges opp til telefon, oftalmoskop-løsning på vegg og mulighet for SpO2-måling. 

2. Permanent

3. Bør avklares nærmere.
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106.02.003 Observasjonsplass, 4 plasser

lavidaringspunie

Er RFp beskrielse og ustyrsiste kg og e plaiagt akivet | rommet?

Gir uformingen v rommet og lasseingen av utstyr 903 arbeidsty?
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106.02.009 Ventesone

lavidaringspunie

Er RFp beskrielse og ustyrsiste kg og e plaiagt akivet | rommet?

Gir uformingen v rommet og lasseingen av utstyr 903 arbeidsty?
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104.01.322 Desinfeksjon, lite

lavidaringspunie

Er RFp beskrielse og ustyrsiste kg og e plaiagt akivet | rommet?

Gir uformingen v rommet og lasseingen av utstyr 903 arbeidsty?
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04.01.211 Undersskelse og behandling, spesialrom

lavidaringspunie

Er RFp beskrielse og ustyrsiste kg og e plaiagt akivet | rommet?

Gir uformingen v rommet og lasseingen av utstyr 903 arbeidsty?
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04.01.071 Undersskelse og behandling

lavidaringspunie

Er RFp beskrielse og ustyrsiste kg og e plaiagt akivet | rommet?

Gir uformingen v rommet og lasseingen av utstyr 903 arbeidsty?
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04.01.210 Undersokelse og behandii

lavidaringspunie

Er RFp beskrielse og ustyrsiste kg og e plaiagt akivet | rommet?

Gir uformingen v rommet og lasseingen av utstyr 903 arbeidsty?
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04.01.159 Undersskelse og behandling, spesialrom

lavidaringspunie

Er RFp beskrielse og ustyrsiste kg og e plaiagt akivet | rommet?

Gir uformingen v rommet og lasseingen av utstyr 903 arbeidsty?
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106.01.043 Arbeidsstasjon

lavidaringspunie

r et behow for skjemming av aktveten | rommet, og/elr wtsyn tl korridor?
Er RFp beskrielse og ustyrsiste kg og e plaiagt akivet | rommet?

Gir uformingen v rommet og lasseingen av utstyr 903 arbeidsty?
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06.01.044 Arbeidsstasjon

lavidaringspunie

Er RFp beskrielse og ustyrsiste kg og e plaiagt akivet | rommet?
Gir uformingen v rommet og lasseingen av utstyr 903 arbeidsty?

r et behow for skjemming av aktveten | rommet, og/elr wtsyn tl korridor?
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101.06.134 Opphold, spis

lavidaringspunie

Er RFp beskrielse og ustyrsiste kg og e plaiagt akivet | rommet?

2 Girutormingen av rommet og plasseringen av utsty god arbecsfye?
3 b r hensiktsmessig usyr og invedeing - og huo ber et plassres - for &

~ Oppbevare 0 varme opp morsmel og morsmelkrstataing?
“VaSke v naskar 0g pumpeutsty?
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101.06.084 Desinfeksjon

lavidaringspunie

Er RFp beskrielse og ustyrsiste kg og e plaiagt akivet | rommet?

Gir uformingen v rommet og lasseingen av utstyr 903 arbeidsty?
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01.06.109 Isolat, luftsmitte

lavidaringspunie

Er RFp beskrielse og ustyrsiste kg og e plaiagt akivet | rommet?

Gir uformingen v rommet og lasseingen av utstyr 903 arbeidsty?
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Medvirkning Funksjonsprosjekt – møte 1 				06.06.23

Medvirkningsgruppe E Føde og barsel, Fødeobs, Føde- og gyn mottak, NSA 

Tilbakemelding på åpne aksjonspunkter generert i medvirkningsmøte 31. mai

De fleste aksjonspunkter er svart ut i samarbeid i medvirkningsgruppen og fagkoordinator, og er allerede meldt inn.

Videre ønsker gruppen å legge ved 3 tilleggskommentarer som omhandler følgende:

1) Føderom med badekar rom 06.01.002 og 01.06.003

2) Diverse rom i Føde- og gyn poliklinikk

3) Opphold spis 01.06.134



1) Føderom med badekar rom 06.01.002 og 01.06.003

Medlemmer av gruppen E for NSA og NRH har hatt et møte i etterkant av medvirkningsmøte 31. mai, med et formål å kartlegge områder der vi kan omforenes noe mer i forhold til utforming av fødestuene. Gruppe E for NSA ønsker derfor å komme med noen spesifiseringer ut over det som kom frem i medvirkningsmøte, i tillegg til å legge ved tegning som synliggjør aktivitet i rommene og hvor vi ønsker at de større tingene skal plasseres. Tegningen er noe endret i forhold til det som ble beskrevet på i medvirkningsmøte. Dette fordi det ble alt for trangt i henhold til mål på annet vis. Vedlagt tegning er for rom 06.01.003, rom 06.01.002 ønskes tilsvarende, men speilvendt.
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Kommentarer til utstyrsliste:

061.003	Ønsker kun ett slikt bord, i motsetning til NRH. Vi ønsker heller å ha fastmonterte under og overskap i tilknytning til stellebenk med vask, slik det fremkommer på vedlagt tegning.

FSH.005.01	Benk m/3 skuffeseksjoner. Vi har kun behov for 2 skuffeseksjoner hvis antall skuffer/seksjon er 3-4. Skuffene bør ha en innsats som kan vaskes i dekontaminator. Øverste skuff for mindre utstyr som sprøyter, sprøytespisser, kanyler o.l. bør ha en egnet inndelingsramme/Innsats. Resterende plass under benken ønsker vi å benytte til oppbevaring av utstyr som fødeball og sakkosekk. Det må da komme en liten hylle under skapet, slik at utstyret løftes opp fra gulvet. Gruppen ønsker en vask i arbeidsbenken som er godkjent av hygiene- og smittevern. Benken må ha plass til vekt for å veie barnet i motsatt ende av vasken for å unngå sprut. Det er også ønske om en liten arbeidslampe på arm i tilknytning til arbeidsbenken som kan dimmes.

FSH.002.02	Overskap kasse-bakke ønskes over benken, men ønsker sjalusi/skyvedører i stedet for slagdører, da slagdør slår ut i ansiktet til de som jobber ved benken.

FSA.084.02 	Fjerne skap jordmor 

Diverse i samråd med gruppe E for NRH:

TV/ sanseskjerm på vegg. Usikker på hvor. Lett tilkobling med air Play/ cromcast/ Bluetooth. 

Lydanlegg. Lett tilkobling med air Play/ cromcast/ Bluetooth. 

	Dimming av lys/ soneinndeling/ stemningslys

Lyddempende materialer i gulv/vegg og/eller tak. 

Skjule vegghengt utstyr om mulig, inkludert uttak.

Er det planlagt skap/oppbevaring på badet? Ønskelig under vasken, men hvis ikke evt en hylle i ansiktshøyde på veggen til venstre når man kommer inn. Trenger ha håndklær, skjorter, bind, bleier etc. et sted. 

Krok i taket som ønskes plassert et sted over gulvet der man kan være i bevegelse, men i nærhet til sengen.

Generelt for fødegangen: Det er behov for å ha 2 stk. ultralydapparater tilgjengelige; ett i hver ende av fødegangen. Ett kan med fordel lagres i rom 06.01.032 og det andre i en nisjen ved akuttbåren ved asfyksirommet.
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2) Diverse rom i Føde- og gyn poliklinikk

Rom 04.01.210 Undersøkelse og behandling spesialrom:

RFP og utstyrsliste ønskes endret, da vi har behov for bedre arealutnyttelse,

med det formål å få et mindre undersøkelsesrom til fleksibelt bruk med toalett,

i tillegg til 2 mindre samtalerom.

Aktiviteten i rommet programmert til 30 m2 ønskes endret som følger:

· Ett undersøkelsesrom med kombibenk på 16 m2 for fleksibelt bruk. Rommet kan innredes tilsvarende de andre rommene i poliklinikken som 04.01.071/159 – slik som beskrevet i tilbakemelding på saksgrunnlag i medvirkningsmøte. Rommet har altså behov for ultralydapparat med slaveskjerm, og at undersøkelsesbenken ikke plasseres langs vegg. Man ønsker også et kolposkop på et lite trillebord, slik at kolposkopi kan utføres fleksibelt her, eller på en annen stue som ikke har kolposkop fastmontert i benken.

· Ett toalett på 2 m2 i tilknytning til undersøkelsesrommet

· 2 samtalerom á 6 m2.

Til venstre for rom 04.01.210 finnes 2 undersøkelsesrom programmert for 20 m2. Poliklinikken har behov for flere samtalerom og ønsker derfor å redusere disse undersøkelsesrommene til 16 m2, og derved frigjøre areal til samtalerom.

Rom 04.01.211 Undersøkelse og behandling spesialrom (CTG):

Dette er det rommet på poliklinikken med høyest aktivitet og stor utskifting av pasienter inn/ut gjennom hele dagen. Samtidig kan man avdekke akutte situasjoner som medfører at kvinnen må flyttes raskt til føden eller operasjon. Derfor hadde det vært hensiktsmessig å flytte rommet nærmere både føden og ventesonen, for eksempel i området der rom 04.01.071 er plassert? 

Det er også ønskelig med et pasienttoalett i nær tilknytning til dette rommet og i kjernen av poliklinikkområdet da veldig mange har behov for å ta urinprøve.

I medvirkningsmøte ble det gitt tilbakemelding om at ventesonen ved inngangen til poliklinikkområdet er for liten. 

3) Opphold spis 01.06.134

Avklaringspunkt 015 01.06.134 Opphold, spis - Avklare oppbevaring morsmelk og

håndtering av pumpeutstyr, og tilgangsstyring for foreldre til arealene. Gruppen har

ikke lykkes med å komme frem til endelig tilbakemelding på dette punktet. Det er

behov for et tverrfaglig møte med fagkoordinator og hygiene- og smittevern, før

endelig tilbakemelding kan gis.
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SV: Behov prøvetaking barsel



Fra: Trine Braaten <UXTRRA@ous-hf.no> 
Sendt: torsdag 25. mai 2023 16:32
Til: Gudmundsen, Elisabeth <Elisabeth.Gudmundsen@sykehusbygg.no>
Emne: Fwd: Behov prøvetaking barsel


 



Til orientering vedrørende blodprøverom på barsel. 


 


Med vennlig hilsen 


Trine Braaten


 


Ikke sensitivt innhold


  _____  




From: Kristin Brandal <uxbrkc@ous-hf.no>
Date: 25 May 2023 at 13:46:03 CEST
To: Trine Braaten <UXTRRA@ous-hf.no>, Trine Karlstad <TRINKA@ous-hf.no>
Cc: Tonje Versvik Strand <UXLTON@ous-hf.no>
Subject: Behov prøvetaking barsel


 


Hei


 


Oppsummering møte 16.5.23 NSA mellom Gruppe E Fødsel og barsel, fødeobs, føde- og gynmottak og Klinikk for laboratoriemedisin ved Avdeling for medisinsk biokjemi angående arbeidssted for bioingeniører ved blodprøvetaking av nyfødte på barselavdelingene. 


 


De samme ønskene som blir listet under gjelder også for blodprøvetaking på pasienthotell og obsposten. For hasteblodprøvetaking på føde er det et egnet rom å arbeide på. Blodprøvetaking av nyfødte inne på toalettet på pasientrommene vurderes som lite egnet da det vil medføre mye unødvendig venting for bioingeniørene, samt at det oppleves privat å tre inn i toalettrommet på pasientrommene. 


 


Egnet rom til blodprøvetaking må komme i tillegg til arealer avsatt til PNA-utsyr. Her må vi snakkes nærmere om løsning etter at dere nå likevel har klart å identifisere et stort PNA-rom.


 


Ønske fra Avdeling for medisinsk biokjemi angående arbeidssted for utførelse av blodprøvetaking på både på barselavdelingene, pasienthotell og obspost: 


 


·         Det er ønskelig med et fast og skjermet arbeidsted, der det kun utføreres blodprøvetaking av nyfødte. Det oppleves ofte at bioingeniører må finne et nytt sted å arbeide når det er legevisitt eller andre undersøkelser av den nyfødte. Bioingeniøren må da pakke ned alt utsyr og forflytte seg til nytt arbeidsted som ofte er mindre egnet for blodprøvetaking. Dette er tidskrevende i en travel arbeidshverdag og forlenger svartiden på blodprøvene, noe som igjen medfører dårligere pasientbehandling. En eventuell løsning kan være at rom til prøvetaking reserveres for lab i det tidsrommet prøvetaking pågår (noen timer daglig).


·         Arbeidstedet bør være tilrettelagt med hev/senk-bord. Det foreslås to stk nedfellbare prøvetakingsbord à 80x90 cm montert på vegg som er hev/senk, og som i tillegg kan slås sammen. I tillegg en liten tralle på hjul ved siden av. Dette som et «avlastningsbord» med prøvetakingsutstyr i umiddelbar nærhet til prøvetakingsbord som kan nås under prøvetakingen uten å forlate barnet. Denne kan også brukes om man unntaksvis må ta med seg utstyr inn på et pasientrom. God bredde på hev/senk-bordet er viktig for å ha tilgjengelig rekvisisjoner og annet nødvendig utstyr. 


·         I tillegg til hylle/trillebord, bør det være skap for oppbevaring av liggeunderlag, blodprøvetakingsutstyr og varmeputer. Skapene må ikke plasseres over hev/senk-bordet. 


 


·         Varmelampe er en fordel. 


·         Det bør være håndvask inne på rommet da det utføres vasking av hender mellom hver blodprøvetaking av nyfødte. 


 


 


Fint om dere holder oss oppdatert når dere har identifisert prøvetakingsareal i både 4. og 5. etasje på Aker. Så kan vi ta en ny, felles prat for å se på løsninger i begge etasjene. 


 


 


Vennlig hilsen


Kristin Brandal


Klinikkoordinator 


KLM stab


Klinikk for laboratoriemedisin


Oslo Universitetssykehus HF
Kontor: 41161486
Besøk: Rikshospitalet, bygg F1-3026, Sognsvannsveien
www.oslo-universitetssykehus.no 


 


Ikke sensitivt innhold


 







