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Ungdomsrådet ved Oslo universitetssykehus HF 
 

Møteprotokoll 

Møtenavn:  Møte i Ungdomsrådet ved Oslo universitetssykehus 

Til: Representanter i Ungdomsrådet ved Oslo universitetssykehus 

Dato dok.: 22.01.2026 

Dato møte: 14.01.2026 

Offentlighet:  

Referent: Maria Finnes 

Tilstede:  Hedda Marie Hoff, Sofie Øyen Jacobsen, Saline Kjellman Knip, 

Mathilde Stokvold Lønseth, Benedikte Møller-Stray, Erika Scheid 

Bjørnstad, Sofie Hjelmstadstuen, Ingvild Grimstad og Sara 

Abbas. 

 
Forfall:   

Tilstede fra OUS på sak:   

Tilstede ellers:   Maria Finnes (koordinator)    

 

Saksnr Sakstittel/innhold 
 
01/26 

 

Velkommen til Bli-kjent-kveld i Ungdomsrådet 
 
02/26 

 
Presentasjonsrunde med navn og alder samt jobb/student.  
 
Speed friending – 3-4 min – eksempel på spørsmål:  

• Hvem er du? 
• Fun-facts? 
• Hvordan er din kobling til OUS? 
• Hvorfor ønsker du bidra inn i Ungdomsrådet? 

 
 
03/26 

 
Valg av leder og nestleder - Konstituering 
 
Ungdomsrådet konstituerte seg for funksjonsperioden 1. januar 2026 til 31. desember 2027.  
 
Vedtak:  
Konstituering av ny leder og nestleder i Ungdomsrådet OUS. 
  
Leder – Saline Kjellman Knip 
Nestleder – Benedikte Møller-Stray 
 



 

 

Oslo universitetssykehus HF protokoll møte i Ungdomsrådet 14.01.2026         Side 2 av 2 

 
 

 
04/26 

 
Praktisk informasjon:  

• Booking av møter 
Torsdag 12. februar kl 17:30-20:30 
Torsdag 26. februar kl 17:00 – 19:30 
Torsdag 26. mars kl 17:00 – 19:30 
Torsdag 23. april kl 17:00 – 19:30 
 
Møtetidspunkt i mai og/eller juni blir satt etter ungdomsrepresentanter har fått 
vårsemesterets eksamensplan.  
 

• Taushetserklæring – signering av taushetserklæringer. For de under 18 år kreves også 
voksen underskrift.  

• Honorering 
• Snap-kontakter 
• Retningslinjen for UR 
• Prosjektdeltakelse 

 
 


