
Organiseringsendringer hos 

statsadvokatembetene fra 2026

Fagseminar Nasjonal koordineringsenhet for dom til tvungent 
psykisk helsevern
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Politi og påtalemyndighet – det tosporede system
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Justisdepartementet

Kongen i statsråd

Riksadvokaten

Statsadvokatene Politidirektoratet

Politiet



Ny organisering - regionalisering
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• Kgl. Res. av 20. juni 2025

• Formålet med regionsreformen

– styrke det strategiske ledelsesnivået

– sikre en mer effektiv utnyttelse av ressursene 

– styrke fagledelsen av politiets straffesaksbehandling

• 10 geografiske embeter blir til 4 regionale embeter



Tidligere struktur Ny struktur 

Tidligere struktur vs. ny regionstruktur

NORD

SØR
VEST

ØST NAST
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• Troms og Finnmark, Nordland og Trøndelag statsadvokatembeter

=> NORD statsadvokatembeter

• Møre og Romsdal, Hordaland, Sogn og Fjordane og Rogaland 

statsadvokatembeter

=> VEST statsadvokatembeter

• Agder, Vestfold, Telemark og Buskerud og Hedmark og Oppland 

statsadvokatembeter 

=> SØR statsadvokatembeter

• Oslo statsadvokatembeter 

=> ØST statsadvokatembeter
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• NORD statsadvokatembeter har kontorsteder i Tromsø, Bodø og 

Trondheim

• VEST statsadvokatembeter har kontorsteder i  for Stavanger, Bergen og 

Molde

• SØR statsadvokatembeter har kontorsteder på Hamar, i Tønsberg og 

Kristiansand

• ØST statsadvokatembeter har kontorsted i Oslo 

• NAST – Nasjonale statsadvokatembeter er samlokalisert med Øst i 

Oslo

27.04.2026 Førstestatsadvokat Trude Sparre6



• NORD statsadvokatembeter har ansvaret for Sysselmesteren på 

Svalbard, Finnmark, Troms, Nordland og Trøndelag politidistrikter

• VEST statsadvokatembeter har ansvaret for Sør-Vest, Møre og Romsdal 

og Vest politidistrikter

• SØR statsadvokatembeter har ansvaret for Innlandet, Sør-Øst og Agder 

politidistrikter

• ØST statsadvokatembeter har ansvaret for Oslo og Øst politidistrikter
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Hva betyr dette i praksis for helse?
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• Utgangspunktet: INGEN

– Politidistriktene og sakstrekkreglene er uendret

– Tilsvarende er sakstrekket til embetene og de forskjellige 

kontorstedene 

– Utgangspunktet er derved ingen praktiske endringer for helse



Andre endringer?
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• Embetene vil bli likere

– Særansvar

– Likere oppgaveløsninger og rutiner

– Embetene kan bruke ressursene på tvers

• Fagledelsen av politidistriktene blir likere

– Likere oppgaveløsninger og rutiner

– Likere organisering av TPH sakene?



Oppfølging og kontroll i gjennomføringsperioden
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• Gjelder uavhengig om det er etter første dom på TPH eller en 

opprettholdelsesdom

• Regelverket:

– Straffeloven kapittel 12

– Psykisk helsevernloven kapittel 5

• Det er den faglige ansvarlige som har ansvaret under 

gjennomføringsperioden

• Statsadvokaten (påtalemyndigheten) har en kontrollfunksjon

• Samfunnsvernet trumfer behandlingsbehovet ved tidsubestemt dom

– Psykisk helsevernloven § 5-3, annet ledd, tredje setning



Spørsmål?
Takk for meg!
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