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Sentralt brukerutvalg ved Oslo universitetssykehus HF 
 

Møteprotokoll 

Møtenavn:  Møte i Sentralt brukerutvalg ved Oslo universitetssykehus 

Til: Representanter i Sentralt brukerutvalg ved Oslo 
universitetssykehus 

Dato dok.: 15.12.2025 

Dato møte: 15.12.2025 

Offentlighet: Ja 

Referent: Caroline Åndal 

 

Tilstede: Erna Hogrenning (møteleder), Per Miljeteig, Sandra Scott Nicolaysen (fra kl. 14), Rune 

Berglien, Laila Johanna Korsnes, Marit Haugdahl, Arild Hagen, Øivind Skotland, Sindre Hembre Kruse 

(fra kl. 13:00). 

Forfall: Lill Birkelund, Kari Grønås, Iselin Holmedal Marstrander. 

Tilstede fra OUS på sak: Bjørn Atle Lein Bjørnbeth, Anna Kirkebø Harmens, Asle Wilhelm Medhus. 

Tilstede ellers: Kristijane Cook Hvaal, Gro Nordanger (Pasient- og brukerombudet). 

 

Sak 86/25 Godkjenning av protokoll, innkalling og agenda. 

Vedtak: 

Sentralt brukerutvalg (SBU) godkjenner innkalling, agenda og protokoll fra 24.11.2025. 

Sak 87/25 Orienteringssaker og erfaringsutveksling 

Leder av Sentralt brukerutvalg ved Oslo universitetssykehus orienterte om relevante saker og 

henvendelser til brukerutvalget. Representantene som også sitter i klinikkvise brukerråd, 

presenterte arbeidet som pågår i rådene.   

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering.  

Sak 88/25 Direktørens time 

Administrerende direktør Bjørn Atle Lein Bjørnbeth presenterte: 

- Status ved sykehuset og sentrale prosesser som tilknyttet lederutvikling, 

organisasjonsutvikling og styresaker. 

- Budsjett og virksomhetsoppfølging 2026. 
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- Status aktivitet innen helsevern og rus som har hatt stor oppmerksomhet i media. 

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering.  

Sak 89/25 Stab Utvikling 

Stab Utvikling hadde ikke mulighet til å delta i møtet. 

Vedtak: 

Ikke relevant. 

Sak 90/25 Spørreskjemaer – digital hjemmeoppfølgning 

Anna Kirkebø Harmens, spesialrådgiver i Teknologi og innovasjonsklinikken leder teamet som 

utvikler behovstilpassede undersøkelser tilknyttet pasientbehandling. Skjemaene utvikles i 

samarbeid med klinisk personell som har ansvar for pasientgruppen. Skjemaene bidrar til økt 

kvalitet i polikliniskbehandling og oppfølging av pasienter gjennom: 

- Behovsstyrt poliklinikk: identifisere pasienter med behov for kontrolltime. 

- Datainnsamling før timen spisser konsultasjonen. 

- Unngåelse av avlyst behandling: pasienten blir minnet om forberedelser til timen. 

- Effektiv kommunikasjon. 

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering.  

Sak 91/25 Mottak av bydel Alna fra Ahus – statusoppdatering 

Asle Wilhelm Medhus, Klinikkleder for Medisinsk klinikk presenterte bakgrunn, planlegging 

og prosess tilknyttet mottak av bydel Alna. 

Innspill: 

SBU bemerket et godt gjennomarbeidet prosjekt. 

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering.  

Sak 92/25 Evaluering av Sentralt brukerutvalgs funksjonsperiode 2024-2025 

Representantene oppsummerte funksjonsperioden.  

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering.  

 

Sak 93/25 Eventuelt 

Ingen relevante saker. 
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