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Ungdomsrådet ved Oslo universitetssykehus HF 
 

Møteprotokoll 

Møtenavn:  Møte i Ungdomsrådet ved Oslo universitetssykehus 

Til: Representanter i Ungdomsrådet ved Oslo universitetssykehus 

Dato dok.: 18.12.2025 

Dato møte: 03.12.2025 

Offentlighet: Ja 

Referent: Maria Finnes 

Tilstede:  Saline Kjellman Knip (nestleder), Sofie Øyen Jacobsen, Mathilde 

Stokvold Lønseth (digitalt), Sandra Scott Nicolaysen og Sofie 

Nygaard Brinch. 

 
Forfall:  Hedda Marie Hoff (leder), Sara Abbas 

Tilstede fra OUS på sak:   

Tilstede ellers:      

 

Sak 48/25 Godkjenning av innkalling, agenda og protokoll 

Vedtak: Nestleder går inn som leder pga sykdom. Ungdomsrådet (UR) godkjenner innkalling, 

saksliste og protokoll fra. 

Sak 49/25 Orienteringssaker 

Leder av Ungdomsrådet ved Oslo universitetssykehus orienterer om relevante saker og 

henvendelser til brukerutvalget. 

Orienteringer  
o Visning av film som Diakonhjemmet sender til sine nye pasienter: 
o https://www.lovisenbergsykehus.no/digitale-helsetjenester/#oppstart---

informasjonssider-for-nye-polikliniske-pasienter-ved-senter-for-psykisk-helse-og-
rus 

o Årsrapport 2025  
o Nyoppnevninger innfor ny funksjonsperiode 2026-2027 

 

Vedtak: Ungdomsrådet tar saken til orientering.  

Sak 50/25 Eventuelt 

Ingen relevante saker. 

https://www.lovisenbergsykehus.no/digitale-helsetjenester/#oppstart---informasjonssider-for-nye-polikliniske-pasienter-ved-senter-for-psykisk-helse-og-rus
https://www.lovisenbergsykehus.no/digitale-helsetjenester/#oppstart---informasjonssider-for-nye-polikliniske-pasienter-ved-senter-for-psykisk-helse-og-rus
https://www.lovisenbergsykehus.no/digitale-helsetjenester/#oppstart---informasjonssider-for-nye-polikliniske-pasienter-ved-senter-for-psykisk-helse-og-rus
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Sak 51/25 Evaluering av funksjonsperioden 2024-2025 

IKT og sosiale medier 

o Oppdatering av hjemmesiden  

o Ungdomsrådet ønsker utforme eget plakat og en kort film for rekruttering av nye 

ungdomsrepresentanter. 

o Mer fokus på instagram.  

o Ønskelig at det finnes portrettbilde (internett siden) på alle ungdomsrepresentanter 

ved nye funksjonsperioden. Bildene bør tas av kommunikasjonsavdelingen ved 

opplæringskvelden.  

Attest om politisk fravær  

På grunn av de nye fraværs reglene i videregående, er det ønskelig at 

ungdomsrepresentanter mottar:  

o Et generelt fraværsdokument  

o Samt et mail fra koordinator når ungdomsrepresentantene deltar på oppdrag i OUS.  

Møter og tid:  

o Møtevarighet 2,5 – 3 timer, kveldstid.  

o Nåværende møtelokale er bra.  

 

Sak 52/25 Avtakking av ungdomsrepresentant 

 


