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NevSom - Nasjonalt kompetansesenter
for Nevroutviklingsforstyrrelser og
Hypersomnier, Oslo Universitetssykehus,
Glenne regionale senter for autisme,
Sykehuset i Vestfold og Regional
kompetansetjeneste for autisme, ADHD
og Tourettes syndrom i Helse Sgr-@st,
Oslo Universitetssykehus har gleden av a
invitere til Nasjonal Autismekonferanse
pa Oseberg Quality Hotel Tgnsberg 5.-
7.juni 2024.

Vi har igjen gleden av a invitere til
Nasjonal Autismekonferanse.
Malsettingen har veert a etablere et fast
mgtested for fagpersoner, forskere og
andre interesserte som kan inspirere til
fagutvikling, forskning og god klinisk
praksis til beste for mennesker med
diagnoser innen autismespekteret. Vi vil
dekke problemstillinger fra hele livslgpet
og bredden av tema knyttet til diagnoser
innen autismespekteret.
Tgnsbergkonferansen arrangeres hvert
andre ar. Arranggrene har et spesielt
ansvar for forskning, fagutvikling og
kompetansespredning, og konferansen
er et ledd i denne satsingen.

~



Onsdag 5.juni

voksen alder og veien videre

TID SAL 1 Oseberg Plenum SAL2 Ormen 1

10-10:45 Velkommen og
apningsforedrag ved Cato B
Ellingsen

10:45-11:00 PAUSE

11.00-11.45 Liz Pellicano: On the promotion
of Autistic flourishing

11.45-12.45 Luns;j

12.45-13.45 Liz Pellicano On the promotion
of Autistic flourishing

13.45-14:00 PAUSE

14.00 — 14.45 Anne Hege Strand og Anne Lise Reindal: Motoriske og
Killand (FAFO): Unge med spraklige tilleggsvansker og
nevroutviklingsdiagnoser: funksjonsniva hos barn som
levekar, offentlige tjenester og | utredes for
prognoser»- FAFO prosjekt autismespekterforstyrrelse

14.45-15.00 PAUSE

15.00 - 15.45 Svein Eikeseth: Elisabeth Wigaard: FACT ung
Oppfolgingsstudie av barn som | Kongsberg — erfaringer fra
har fatt EIBI nystartet team

15.45-16.00 PAUSE

16.00-16.30 Marianne Berg Halvorsen: Astrid Kristin Holm & Kenneth
Hvor reliable og valide er Larsen: A scoping review on
bredspektrede instrumenter i autism and employment,
utredning av psykisk lidelse hos | focusing on autism awareness
personer med autisme. En and workplace adjustment
fersk systematisk ability
oversiktsstudie

16.30-17.00 Sissel Berge Helverschou: Ragnhild Hoel:
Systematisk innsats for Lukt og smak hos ungdom med
pasienter med autisme, autismespekterforstyrrelse»
utviklingshemming og psykisk
lidelse hjelper

19.30 Middag

Torsdag 6. juni

TID SAL1 SAL 2

9:00-9:20 Annette Drangsholt:
Presentasjon av AiN og
Autismekunnskap.no

9:20-9:40 Sondre Bogen-Straume: egne
erfaringer

9:40 - 10:00 Torhild Javold: Diagnose i

10:00 - 10:15

PAUSE




10: 15-11:00 Alexandra Havdahl: Nasrettin Sonmez:
Diagnostisering av autisme i Mestringskurs for voksne med
Norge Asperger
11:45-12:45 LUNSJ
12:45-13.30 Maj-Britt Posserud: ENACT — Kristin A. Bakke:
randomisert studie av de Persontilpasset behandling ved
utrolige arene ved autisme autisme og sjeldne genetiske
tilstander
13:30-13:45 PAUSE
13:45 - 14:45 Arvid Nikolai Kildahl & Eva Tone Hee Aker og Karianne
Alexandra Fiirst: Foreldres Moen: Politiets erfaringer i
erfaringer med konflikt med mgte med personer med
hjelpeapparatet. Hvorfor blir nedsatt funksjonsevne i volds-
det sann? Og hvilke og overgrepssaker
14:15 - 14:45 konsekvenser har det for Inger Lamache: Kartlegging av
foreldrene? stressfaktorer og systematisk
arbeid med stresshandtering
for skoleelever/unge med
Asperger
14.30-14.45 PAUSE
14.45 - 15.05 Jane Margrete Askeland Elisabeth @verland: Jeg ma
Hellerud: lade det sosiale batteriet mitt.
Spesialisthelsetjenester til Perspektiver fra unge autistiske
autistiske mennesker med personer om livskvalitet.
utviklingshemming og psykisk
lidelse; en studie av
karakteristika hos pasientene
og behandlingen som gis, og
mulige sammenhenger mellom
intervensjoner og
behandlingsresultat
15:05 - 15:25 Hilde Lande & Annelise Bglling | Ingrid Okkenhaug og Ingar
Gundersen: Sann vil jeg ha det | Mehus: Fysisk aktivitetsniva og
—stgttemateriell til samtaler arenaer for fysisk aktivitet
med barn/ungdom med blant ungdom med ASD og
nevroutviklingsforstyrrelser ADHD
15:25 —15:45 Emilie Smith-Meyer Kildal: Elin Skaug & Tamara
Development and Validation of | Kalandadze: Autistiske jenter
the Non-Verbal Patient- som kamuflerer
Caregiver Communication
Challenges and Their
Questionnaire (NPCQ)
Assessing Communication
Challenges and Their Impacts
15:45 -16:00 PAUSE
16:00 - 16:20 Linda W. David: Samvariasjon Marianne Mgrdre:

av autisme og
kjgnnsinkongruens hos
ungdom

Selektive spisemgnstre hos
ungdom med
autismespekterforstyrrelse




16:20 - 16:40 Suzette Bylos og Line Mari Elin Dervo og Christine

@degard: Wilhelmine Lier : The
@kt behandlingseffekt ved relationship between parental
gruppetilbud mental well-being and

executive functioning in
preschool children with ASD: A
cross sectional study

19:30 Forfriskning og kulturelt innslag
20.00 Middag
Fredag 7, juni

TID SAL1

9:00 - 10:45 Joanna Moss: Profiles of autism characteristics in genetic
syndromes

10:45-11:00 PAUSE

11:00 - 11:45 Vanessa Bal: Factors affecting first-time autism diagnosis in
adulthood

11:45-12:00 PAUSE

12:00-12:45 Vanessa Bal: Components of autism assessments for adults

12:45 Avslutning

13:00 LUNSJ

Arranggren forbeholder seg retten til endringer i programmet

Internasjonale foredragsholdere:

Professor Liz Pellicano is committed to transforming autism science so that it more accurately reflects everyday
autistic life. She is Professor of Autism Research at University College London (UCL), having recently been
Professor at Macquarie University, Sydney, Australia. Previously, she was Director of the Centre for Research in
Autism and Education (CRAE) at UCL Institute of Education. Her most recent research identifies ways to bridge
the gap between lab and life and open up research to greater involvement of Autistic people themselves, with
the aim of generating scientific discoveries that bring real benefits to Autistic people and their families.

Title:

On the promotion of Autistic flourishing

Summary:

Autistic people deserve to live long, healthy and creative lives of their own design. We know, however, that
Autistic people are often constrained by a range of social, economic and other environmental disadvantages and
barriers, which prohibit them from enjoying a good life that they have the right to expect. Recent years have
seen an explosion of new research into how we can make a meaningful difference to the life experiences of
Autistic people and effectively tackle these inequalities, exclusions and injustices. In this talk, Liz Pellicano will
consider how we can make progress towards genuinely knowing autism and supporting flourishing autistic lives.
She will discuss some of the key fundamental dimensions, which might be considered a crucial component part
of a good, or flourishing, life for Autistic people —and ask what it is we currently know about these dimensions
from current research; what we don’t know but could straightforwardly find out; and in what ways we will need
radically to innovate to make new discoveries.




Dr Joanna Moss, Senior Lecturer, University of Surrey. Hun har PhD fra Universitetet i Birmingham fra 2005, og
jobbet deretter som forsker pa institute of Psychology Psychiatry and Neuroscience, og pa the Cerebra Centre for
Neurodevelopmental Disorders, ved Universitetet i Birmingham. Hun flyttet til Universitetet Surrey i 2019.
Forskningen hennes har primaert fokusert pa a forsta forekomst, profil og sosialkognitive mekaniser som er
knyttet til utviklingen av autisme og relaterte karakteristikker hos personer med genetiske syndromer. Mer
informasjon finnes: www.ndevresearchlab.com Neurodevelopmental Research (NDevR) Lab: Understanding
behavioural, emotional and cognitive diversity in neurodevelopmental conditions

Dr. Vanessa Bal er er associate professor og director pa Rutgers center for adult autism services. Hun har master
i nevrovitenskap fra Universitetet i Oxford og doktorgrad i psykologi fra Universitetet | Michigan. Hun har ogsa
giennomfgrt klinisk oppleering i psykologi ved Universitetet | Michigan og har tatt postdoc i menneskelig genetikk
ved Universitetet | California, San Francisco.

Forskningen hennes vektlegger et livslgpsperspektiv for a videreutvikle forstaelsen av autismespektervansker hos
voksne. Hun bruker ulike tilnserminger for @8 male og fglge utbytte og resultater pa ulike stadier i utviklingen. Dr.
Bal leder flere prosjekter som har som mal 3 avgrense sammenhengen mellom dimensjoner av sosial-
kommunikasjon, spark, og emosjoner knyttet til nevroutviklingsforstyrrelser for a bidra til utviklingen av
malrettede intervensjoner som kan gi bedre livskvalitet for personer med autismespekterforstyrrelser.

Norske foredragsholdere:

Anne Hege Strand og Anne Killand, FAFO

Lise Reinsdal, Helse Mgre og Romsdal

Svein Eikeseth, Oslo MET

Elisabeth Wigaard, Kongsberg BUP / BUPA, Klinikk for psykisk helse og rus, Vestre Viken

Marianne Berg Halvorsen, Habilitering for barn og unge, Universitetssykehuset Nord-Norge

Anne Kristin Holm og Kenneth Larsen, Sykehuset i Vestfold HF, Autismeavdelingen og Universitetet i Sgrgst-Norge
Sissel Berge Helverschou, NevSom — Nasjonalt kompetansesenter for nevroutviklingsforstyrrelser og hypersomnier, OUS
Ragnhild Hoel, OUS. Medforfattere: Beate @rbeck, Marianne Mgrdre og Kristin Romvig @vergaard

Annette Drangsholt, Autismeforeningen i Norge

Sondre Bogen-Straume, Autismepodden

Torhild Javold, bor i og kommer fra Grimstad, og er styremedlem i Aust-Agder lokallag av Autismeforeningen i Norge

Alexandra Havdahl, Senter for genetisk epidemiologi og psykisk helse (PsykGen-senteret), Folkehelseinstituttet
Nasrettin Sonmez, Voksenpsykiatrisk avdeling Vinderen, Diakonhjemmet sykehus

Maj-Britt Posserud - Klinisk institutt, Universitetet i Bergen
Kristin A. Bakke, NevSom — Nasjonalt kompetansesenter for nevroutviklingsforstyrrelser og hypersomnier, OUS

Arvid N. Kildahl, Regional seksjon for psykiatri og utviklingshemming/autisme og NevSom — Nasjonalt kompetansesenter for
nevroutviklingsforstyrrelser og hypersomnier, OUS

Tone Hee Aker, Hagskolen pa Vestlandet og Karianne Moen, Politihggskolen
Eva Alexandra Fiirst
Inger Lamarche, Avdeling PPT fagteam, seksjon autisme, Utdanningsetaten i Oslo

Jane Margrete Askeland Hellerud - Regional seksjon for psykiatri og utviklingshemming/autisme, OUS. Medforfattere: Anne Nicole
Lauritzen, Arvid Nikolai Kildahl, Kjell lvar @vergard, Sissel Berge Helverschou

Elisabeth @verland, Sykehuset Innlandet og Hggskolen i Innlandet. Medforfattere: Ashild Lappegard Hauge, Stian Orm, Merete
Glenne @ie, Erik Winther Skogli, Elizabeth Pellicano og Per Normann Andersen
Hilde Lande & Annelise Bglling Gundersen, PPT Lier




HENVENDELSE OM KONFERANSEN RETTES TIL:
Autismeavdelingen,

Glenne regionale senter for autisme
tonsbergkonferansen@siv.no

Ingrid Okkenhaug & Ingar Mehus, NTNU

Emilie Smith-Meyer Kildahl, KGJ senter for utviklingsforstyrrelser, UiO. Medforfattere: Daniel Quintana, Terje Naerland, Bjgrnar Hassel
Elin Skaug &Tamara Kalandadze, Hpgskolen i @stfold

Linda W. David - Avdeling for barn og unges psykiske helse pa sykehus, Barne- og ungdomsklinikken, OUS

Marianne Mgrdre, OUS. Medforfattere: Beate @rbeck, Ragnhild Hoel og Kristin Romvig @vergaard.

Suzette Bylos og Line Mari @degérd, BUP Follo

Elin Dervo og Wilhelmine Lier, tidligere masterstudenter UIO. Medforfattere: Arvid Nikolai Kildahl og Anett Kaale

Programkomité og vitenskapelig komité:

Nina Stenberg, PhD, Psykologspesialist, Regional kompetansetjeneste for Autisme, ADHD og Tourette syndrom, Helse Sgr-@st

Anne Karin Ullebg, PhD, overlege, Autismeavdelingen, Sykehuset i Vestfold

Sissel Berge Helverschou, Psykologspesialist med professorkompetanse, Nasjonalt kompetansesenter for nevroutviklingsforstyrrelser
og hypersomnier, OUS (leder)

Arrangementskomité:

Hilde Tafjord, Avdelingssjef, Autismeavdelingen, Sykehuset i Vestfold

Vegard Henriksen, Spesialkonsulent, Autismeavdelingen, Sykehuset i Vestfold

Bodil Sjgmaeling, Seksjonsleder, Regional kompetansetjeneste for Autisme, ADHD og Tourette syndrom, Helse Sgr-@st

Tage Lien, Radgiver, Regional kompetansetjeneste for Autisme, ADHD og Tourette syndrom, Helse Sgr-@st

Sissel Berge Helverschou, Psykologspesialist med professorkompetanse, Nasjonalt kompetansesenter for nevroutviklingsforstyrrelser
og hypersomnier, OUS

Konferansen er sgkt godkjent av Norsk Psykologforening som 20 timer vedlikeholds kurs
for psykologspesialister og er ogsa sgkt godkjent av Den Norske legeforeningen.




PRAKTISK INFORMASJON OG PAMELDING

Link til pAmelding
https://www.letsreg.com/no/event/tonsbergkonferansen 2024

Konferanseavgift:
4700 kr inklusive kaffe/te frukt i pauser og lunsj hver dag, betales ved
pamelding.

Pamelding til middager:
Middag onsdag 625 kr, Festmiddag torsdag 795 kr.
Betales ved pamelding.

@nsker man faktura kommer det et faktureringsgebyr pa 100 kr per
faktura

Overnatting pa hotellet:
Prisen for overnatting er 1390 kr per natt. Pameldes i egen link. Bare
et begrenset antall rom til denne prisen.

Mulighet for tilknytningsdggn fra 04.06. — 05.06. til samme dggnpris.

NB! Overnattende deltagere gjgr direkte opp med hotellet for
overnatting ved innsjekk.

Hotellet ma ha bekreftelse i forkant ved gnske om fakturering til
arbeidsgiver.

Oppdatert informasjon om konferansen vil finnes pa

https://www.siv.no/autismeavdeling

Pameldingsfrist er 01.04.24

Hotellinformasjon:

Quality Hotel Tgnsberg
Ollebukta 3. 3126 Tgnsberg
Telefon: + 47 33 00 41 00

Oslo
universitetssykehus

Svkehuset i Vestfold

Klinikk psykisk helse og rusbehandling

HELSE ® SOR-OST
.
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