
Administrering av metotreksat til barn med revmatisk sykdom 

 Barn med revmatisk sykdom må ofte ha hjelp til å administrere medisinene sine  

 Metotreksat brukes også i kreftbehandling som en cellegift (cytostatika), men da i langt større 

doser enn ved revmatisk sykdom. I de doser barn med revmatisk sykdom bruker metotreksat, 

fungerer det ikke som en cellegift, men som et betennelsesdempende middel 

 Pårørende av barn med revmatisk sykdom kan trygt hjelpe sine barn med å administrere 

tabletter eller sprøyter 

 Gravide mødre av barn med revmatisk sykdom bør unngå direkte kontakt med 

medikamentet. Det beste er hvis andre kan administrere tablettene eller sprøytene. Hvis ikke 

det er mulig, anbefaler vi at den gravide bruker hansker ved håndtering av tabletter eller 

sprøyter 

 Gravide mødre av barn som bruker metotreksat trenger ikke ta spesielle forhåndsregler når 

det gjelder kontakt med barnets kroppsvæsker 

 

Referanser: 

Spørsmal og svar - RELIS 

Foreldre si handtering av lågdose metotreksat brukt til eigne barn (relis.no) 

  

 

https://relis.no/sporsmal_og_svar/?id=3-6670
https://www.relis.no/sporsmal_og_svar/3-15784?source=relisdb

