Visuell analog skala (VAS)

Kommentar

VAS er en ikke-gradert skala der pasienten angir sin smerte et sted
mellom «ingen smerte» til «verst tenkelig smerte».

VAS-skalaer brukes til 8 male svaert mange ulike helseomrader, som
for eksempel smerte, tretthet, stivhet, sykdomsaktivitet, utfgrelse av
ulike aktiviteter, tilfredshet med ulike fenomen osv

Link til NKRR

https://diakonhjemmetsykehus.no/nkrr/klinisk-verktoykasse/a-til-
a/vas-visuell-analog-skala

Tilleggsinformasjon

| klinisk praksis kan ogsa NRS (numeric rating scale) benyttes (se
egen beskrivelse av dette verktgyet).
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