
Grip Ability Test (GAT) 
Kommentar 
 

GAT tester håndfunksjon basert på daglige aktiviteter og er en 
kortversjon av Sollermanns håndfunksjonstest. Spesielt utviklet for 
voksne pasienter med revmatoid artritt 
 

Link til NKRR https://diakonhjemmetsykehus.no/nkrr/klinisk-verktoykasse/a-til-
a/gat-grip-ability-test 
 

Tilleggsinformasjon Dette er en test utviklet primært for voksne pasienter, men kan likevel 
i noen tilfeller egne seg til litt eldre barn/ungdom.  
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